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: هلاقم 	 ناونع
یتفایرد 	 یرلاک 	 تیدودحم 	و	 هنازور 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف 	 اب 	 زومآ 	 شناد 	 نزو 	 لرتنک 	 یگنوگچو 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یزومآ 	 شناد 	 تملاس 	و	 یندب 	 تیبرت 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 یلم 	 یزاجم 	 شیامه 	 نیلوا

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	،	 نارهت 	،	 یر 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	،	 یشزرو 	 تیریدم 	 هورگ 	-	 هدازردیح 	 دازهب

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	و	 هدش 	 یرتشیب 	 تغارف 	و	 رتهب 	 یگدنز 	 بجوم 	 وس 	 کی 	 زا 	 ینیشام 	 تاناکما 	 تفرشیپ 	 هزورما 	 هک 	 یروطب 	، تسا 	 یکرحت 	 یب 	 رصع 	 یلاب 	 یقاچ
رد 	و	 هتفای 	 هعسوت 	 یاهروشک 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 رد 	 نزو 	 هفاضا 	و	 یقاچ 	 یناهگان 	 شیازفا 	.	 تسا 	 هدش 	 هتساک 	 ینامسج 	 تیلاعف 	 زا 	، رگید 	 یوس
،۲	 عون 	 تباید 	 هب 	 لاتبا 	 لامتحا 	 یناوجون و	 	 یکدوک 	 نارود 	 رد 	 یقاچ . تسا 	 هدومن 	 لیدبت 	 یمومع 	 تشادهب 	 لکشم 	 کی 	 هب 	 ار 	 نآ 	 هعسوت 	 لاح

یلاسگرزب 	 رد 	 ار 	 یعامتجا و	 	 یمسج 	 ضراوع و	 	 اه 	 یرامیب 	 زا 	 رگید 	 یرایسب و	 	 سردوز 	 ریم و	 	 گرم 	 رطخ و	 	 ناطرس 	، یقورع -	 یبلق 	 یاهیرامیب
بارطضا 	، سفن 	 هب 	 دامتعا 	 ندوب 	 مک 	، باوخ 	 تلالاتخا 	 نوچمه 	 یبولطمان 	 یناور 	 بقاوع 	 نینچمه 	 ناناوجون 	و	 ناکدوک 	 یقاچ 	. دهدیم 	 شیازفا

یناهج 	 نامزاس 	 شرازگ 	 قبط 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 زین 	 اهنآ 	 یلیصحت و	 	 یعامتجا 	 طباور 	 رب 	 هلئسم 	 نیا 	 هک 	 دراد 	 یپ 	 رد 	 ار 	 یگدرسفا و	
هب 	 زین 	 ناناوجون 	 نایم 	 رد 	 یقاچ 	 یفرط 	 زا 	، دننک 	 یم 	 توف 	 نزو 	 هفاضا 	و	 یقاچ 	 ضراوع 	 رثا 	 رد 	 رفن 	 نویلیم 	۸/۲	 لقادح 	 هنلااس (	 WHO) تشادهب
ربیف 	 ندرک 	 مک 	، رکش 	، یناویح 	 یاهاذغ 	 ندروخ 	 اصوصخ 	، یبرغ 	 یگدنز 	 هویش 	 ینیزگیاج 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 نآ 	 للع 	 زا 	 هک ، تسا 	 شیازفا 	 لاح 	 رد 	 تدش

، نویزیولت 	 یاشامت 	 لماش 	 هتسشن 	 یاه 	 تیلاعف 	 شیازفا 	، تاجیزبس 	و	 هویم 	 فرصم 	 شهاک 	، ینامسج 	 تیلاعف 	 شهاک 	 هارمه 	 هب 	، ییاذغ 	 داوم
هب 	 تملاس 	 هزوح 	 نارظن 	 بحاص 	 هک 	 تساه 	 لاس 	، دومن 	 هراشا 	 رتویپماک 	 زا 	 دح 	 زا 	 شیب 	 هدافتسا 	و	 یرتویپماک 	 یاه 	 یزاب 	، ییویدیو 	 یاه 	 یزاب
رد 	و	 دنا 	 هتخادرپ 	 ون 	 یاهراتفر 	 جیورت 	 ای 	و	 یتشادهبریغ 	 یاهراتفر 	 حلاصا 	و	 ر\غت 	 یارب 	 تشادهب 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یبایشزرا 	و	 ارجا 	، یحارط

یتدم 	 تهج 	 نیا 	 زا 	 سرادم 	 رد 	 یندب 	 تیبرت 	 عوضوم 	 میناد 	 یم 	 هک 	 روطنامه 	. تسا 	 هدش 	 یصاخ 	 هجوت 	 زین 	 یقاچ 	 زا 	 یریگشیپ 	 هب 	 نایم 	 نیا
زور 	 ره 	و	 تسا 	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 یشرتسگ 	 هب 	 ور 	 تارطخ 	 نزو 	 هفاضا 	و	 یقاچ 	 هدش 	 صخشم 	 هک 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 شیپ 	 زا 	 شیب 	 تسا

، یقاچ 	و	 نزو 	 هفاضا 	 تیمها 	و	 چوک 	 حرط 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 متفرگ 	 میمصت 	 هدازردیح 	 دازهب 	 بناجنیا . دنک 	 یم 	 دیدهت 	 ار 	 اهنآ 	 شیپ 	 زا 	 شیب
نداد 	 رارق 	 اب 	 نینچمه و	 	. منک 	 لرتنک 	 بسانم 	 هیذغت و	 	 هنازور 	 یشزرو 	 یاه 	 تیلاعف 	 ماجنا 	 اب 	 ار 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشزومآ 	 نازومآ 	 شناد 	 نزو

. مدرک 	 رتشیب 	 نازومآ 	 شناد 	 یارب 	 ار 	 عوضوم 	 نیا 	 تیمها 	،	 نازومآ 	 شناد 	 ینایاپ 	 هرمن 	 رد 	 نزو 	 لرتنک 	 شخب

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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