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: هلاقم 	 ناونع
رد 	 درکرهش 	 مجنپ 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یدمآراکدوخ 	و	 هلئسم 	 لح 	 تراهم 	، هناقلاخ 	 رکفت 	 تراهم 	 رب 	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	 یشخبرثا 	 یسررب

مولع 	 سرد

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهدزناش

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یسرد 	 یزیر 	 همانرب 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یجادلب 	 ینامحر 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
نازومآ 	 شناد 	 یدمآراکدوخ و	 	 هلئسم 	 لح 	 تراهم 	، هناقلاخ 	 رکفت 	 یاهتراهم 	 رب 	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	 یشخبرثا 	 نEعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده

لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 نومزآ 	 سپ 	–	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 زا 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یشیامزآ 	 همین 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دشابیم 	 مولع 	 سرد 	 مجنپ 	 هیاپ
یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 درکرهش 	 ییادتبا 	 مجنپ 	ی	 هیاپ 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 یهعماج 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا

هب 	 اه 	 هنومن 	و	 دش 	 هدافتسا 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	، یرامآ 	 هعماج 	 ندوب 	 هدرتسگ 	 تلع 	 هب 	. دندوب 	 لیصحت 	 لاح 	 رد ۱۳۹۸؛۱۳۹۹	
. دش 	 باختنا 	 رفن 	۳۰	 هورگ 	 ره 	 رد 	و	 رفن 	۶۰	 نازومآ 	 شناد 	 دادعت 	. دندش 	 هداد 	 صیصخت 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص

یریوصت 	 تیقلاخ 	 سایقم 	 کمک 	 هب 	 اه 	 هداد 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 ینارنخس 	 شور 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	، شیامزآ 	 هورگ 	 یارب
تهج 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 ۱۹۸۲ 	) ررش 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۸۲ 	) نوسرتیپ 	و	 رنپه 	 هلئسم 	 لح 	 ییاناوت 	 همانشسرپ 	،(۱۹۷۹ 	) 	ب مرف 	 سنروت
رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد و	 	 دندش 	 هدافتسا 	 یریغتم 	 دنچ و	 	 یریغتم 	 یکت 	 سنایراووک 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت

،P<۰/۰۱)	(F=۲۹۹/۸۷	 هناقلاخ 	 رکفت 	 یاهتراهم 	 رب 	 یرگشواک 	 سیردت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یریغتم 	 کت 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دنا 	 هدش 	 لیلحت 	spss۲۳
نینچمه 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 مولع 	 سرد 	 مجنپ 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد (	 F=۶۲/۲۱	P<۰/۰۱ 	) یدمآراکدوخ و	 (	 F=۷۶/۵۲	P<۰/۰۱ 	) هلئسم 	 لح 	 تراهم

و (	 فاطعنا 	و	 راکتبا 	، طسب 	، یلایس 	) هناقلاخ 	 رکفت 	 یاه 	 هفلوم 	 رب 	 یرگشواک 	 سیردت 	 شور 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 جیاتن
(P<۰/۰۰۱ 	.) تسا 	 رثوم 	 مولع 	 سرد 	 مجنپ 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد (	 یصخش 	 لرتنک 	، بانتجا -	 شیارگ 	 کبس 	، لئاسم 	 لح 	 هب 	 دامتعا 	) هلئسم 	 لح

: یدیلک 	 تاملک
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