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: هلاقم 	 ناونع
۱۴۰۲	 لاس 	 رد 	 نیجوز 	 یروآ 	 بات 	و	 هداوناخ 	 تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	 درکیور 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهدزناش

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زاریش 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 یسانشراک 	-	 یمیرک 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
یروآ 	 بات و	 	 هداوناخ 	 تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	 شیازفا 	 رد 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	 درکیور 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

۳۰	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاهیندومزآ 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 قیقحت 	 نیا 	 حرط 	. دش 	 ماجنا 	 زاریش 	 رهش 	 نیجوز
هک 	 دندوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 ناونع 	 هب (	 جوز (	 	و	۱۵ یشیامزآ 	 هورگ 	 ناونع 	 هب (	 جوز (	 ۱۵	 هک 	 دندوب 	 زاریش 	 رهش 	 یتلود 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 جوز
WHOQOL- 	) همانشسرپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندومن 	 یراکمه 	 سرتسد 	 رد 	 تروصب 	 جوز 	۳۰	 اهنت

جوز 	 شزومآ 	 یاوتحم 	 شور 	. دوب (	 CD-RISC 	) ، نوسدیوید و	 	 رناک 	 یروآ 	 بات 	 سایقم 	،(FOS 	) هداوناخ 	 تملاس 	 سایقم 	،(BREF
	و هریغتم 	 کت 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 قیقحت 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 هسلج 	۸	 نامز 	 تدم 	 رد 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 یور 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد

بات 	و	 هداوناخ 	 تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	) هتسباو 	 یاهریغتم 	 زا 	 یکی 	 ظاحل 	 زا 	 لقادح 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 نیجوز 	 نیب ؛	 داد 	 ناشن 	 هریغتم 	 دنچ
تملاس 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 نیجوز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت (	 یروآ
یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 نیجوز 	 یروآ 	 بات 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 هداوناخ

بات 	 داعبا 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 نیجوز 	 هداوناخ 	 تملاس 	 داعبا 	 رب 	 یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 نیجوز
. دراد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 نیجوز 	 یروآ

: یدیلک 	 تاملک
. نیجوز 	 یروآ 	 بات 	، هداوناخ 	 تملاس 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یملاسا 	 ینامرد 	 جوز 	 درکیور 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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