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: هلاقم 	 ناونع
یدروم 	ی	 هعلاطم 	 هارمه 	 هب 	 یضایر 	 میهافم 	و	 رنه 	، یقیسوم 	 بیکرت 	 قیرط 	 زا 	 ییادتبا 	 نازومآ 	 شناد 	 یضایر 	ی	 هلئسم 	 لح 	 تردق 	 تیوقت

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یتیبرت 	 مولع 	و	 هرواشم ، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمهدزناش

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییادتبا 	 عطقم 	 راگزومآ 	-	 روپ 	 یرگسع 	 هزئاف

ییادتبا 	 عطقم 	 راگزومآ 	-	 ءهعمج 	 ماما 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
لح 	 تراهم 	 رد 	 عوضوم 	 نیا 	. دشاب 	 یم 	 یضایر 	 سرد 	 هب 	 طوبرم 	 اه 	 نآ 	 یایلوا 	و	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 یدج 	 یاه 	 ینارگن 	 زا 	 یکی 	 هزورما

سلاک 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 روضح 	 مدع 	 لیلد 	 هب 	 فانورک 	 نارود 	 رد 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 یهجوت 	 لباق 	 دومن 	 نازومآ 	 شناد 	ی	 هلئسم
نارود 	 هک 	 نونکا 	 مه و	 	 دش 	 شیپ 	 زا 	 شیب 	 یضایر 	 لئاسم 	 لح 	 نوماریپ 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 هب 	 اه 	 نآ 	 یاکتا 	، یزاجم 	 شزومآ و	 	 سرد 	 یاه

هار 	ی	 هئارا 	 لابند 	 هب 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 لیدبت 	 داح 	 عوضوم 	 کی 	 هب 	 سرد 	 یاه 	 سلاک 	 رد 	 لکشم 	 نیا 	، مینک 	 یم 	 یرپس 	 ار 	 انورکاسپ
مه 	و	 دنراد 	 رایسب 	ی	 هقلاع 	 یرنه 	 میهافم 	 هب 	، نس 	 یاضتقا 	 هب 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	. میتسه 	 لکشم 	 نیا 	 لح 	 نوماریپ 	 بسانم 	 یلح
نیا 	 رد 	 لیلد 	 نیمه 	 هب 	. دشاب 	 هتشاد 	 هلئسم 	 لح 	و	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 اه 	 نآ 	 شمارآ 	 شیازفا 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 یقیسوم 	 نینچ
قیرط 	 زا 	 رما 	 نیا 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 نازومآ 	 شناد 	ی	 هلئسم 	 لح 	 تردق 	 شیازفا 	و	 زکرمت 	 شیازفا 	 رد 	 یقیسوم 	و	 رنه 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم

یواکاو 	 رما 	 نیا 	 جیاتن 	 ددجم 	 نومزآ 	 یرازگرب 	 اب 	 سپس 	و	 تسا 	 هدش 	 زاغآ 	 یقیسوم 	و	 رنه 	 شزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 یارجا 	 سپس 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 کی
. تسا 	 هدش

: یدیلک 	 تاملک
. سیردت 	 یزیر 	 همانرب 	، یقیسوم 	، رنه 	، هلئسم 	 لح 	، یضایر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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