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: هلاقم 	 ناونع
(Nigella	sativa	L 	). هنادهایس 	 درکلمع 	و	 یژولونف 	 رب 	 تشک 	 عون 	و	 ناکم 	 لباقتم 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) ناریا 	 تسیز 	 طیحم 	و	 یعیبط 	 عبانم 	، یزرواشک 	 مولع 	 رد 	 رادیاپ 	 هعسوت 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاشنامرک 	 یهاگشناد 	 داهج 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یئوراد 	 ناهایگ 	 هورگ 	 سردم 	-	 روپ 	 یدمحا 	 اریمص

هاشنامرک 	 ناتسا 	 یهاگشناد 	 داهج 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یذیشنح 	 اسیمور

هاشنامرک 	 یهاگشناد 	 داهج 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یئوراد 	 ناهایگ 	 هورگ 	 سردم 	-	 یوخ 	 شوخ 	 باهش

: هلاقم 	 هصلاخ
عرازم 	 رد 	 مید و	 	 یبآ 	 طیارش 	 رد 	 هزاپ و	 	 هراهب 	 تشک 	 طیارش 	 تحت 	 هنادهایس 	 درکلمع 	 یازجا و	 	 درکلمع 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا

هس 	 رد 	 هزیئاپ 	و	 هراهب 	 تشک 	 شور 	 ود 	و	 هنادهایس 	 هایگ 	 فیدر 	۵	 لماش 	 یشیامزآ 	 دحاو 	 ره 	) زا 	 دنترابع 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 ماجنا 	 هاشنامرکناتسا
یسررب 	 دروم 	 تافص 	. دش 	 هدافتسا 	 یفداصت 	 لاماک 	 یاه 	 کولب 	 یرامآ 	 حرط 	 زا 	. دوب 	 رارکت 	۳	 رد (	 دابآ 	 ملاسا و	 	 هاشنامرک 	، وهلااد 	) فلتخمناکم

یم 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	. دوب 	 هناد 	 درکلمع 	و	 هناد 	 رازه 	 نزو 	، هتوب 	و	 لوکیلوف 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، لوکیلوف 	 دادعت 	، نیذآ 	 لگدادعت 	 لماش
هناد 	 درکلمع 	، هتوب 	و	 لوکیلوف 	 رد 	 هناد 	 دادعت 	، لوکیلوف 	 دادعت 	، نیذآ 	 لگ 	 دادعت 	 تافص 	 رب 	 یتبوطر 	 طیارش 	و	 تشاک 	 خیرات ، ناکم 	 رثا 	 هک 	 دهد
هیلک 	 رب 	 یتبوطر 	 طیارش 	 رد 	 ناکم 	 لباقتم 	 رثا 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 هناد 	 رازه 	 نزو 	 تافص 	 یور 	 رب 	 ناکم 	 رثا 	 اما 	 تشاد 	 راد - ینعم 	 توافت 	 هنادهایس
نآ 	 نیرتمک 	و	 هاشنامرک 	 هقطنم 	 رد 	 هراهب 	و	 هزیئاپ 	 تشاک 	 خیرات 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	 هناد 	 درکلمع 	و	 نیذآ 	 لگ 	 دادعتنیرتلااب 	. دوب 	 رادینعم 	 تافص
ببس 	، سرتسد 	 لباق 	 بآ 	 ندوب 	 هارف 	 لوا 	 یهلحرم 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	 جیاتن 	. دوب 	 وهلااد 	 هقطنم 	 ردهراهب 	 تشاک 	 خیرات 	 هب 	 طوبرم
ریثات 	 دوخ 	ی	 هبون 	 هب 	 زین 	 زاپ 	 لصف 	 رد 	 تشک 	 ماجنا 	 رگید 	 فرط 	 زا 	، تسا 	 هدش 	 هنادهایس 	 لوصحم 	 دیلوت 	 شیازفاتیاهن 	 رد 	و	 تافص 	 یدوبهب

" اصوصخ 	 یشیاز 	 تافص 	 رثکا 	 یارب 	 دابآ 	 ملاسا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 هنادهایس 	 رذب 	 دیلوت 	 شیازفا 	 ببس 	 رما 	 نیمه 	و	 هتشادهایگ 	 دشر 	 دوبهب 	 رب 	 یدایز
درکلمع 	 اه 	 هناد 	 بسانم 	 ندشرپ 	 تلع 	 هب 	 هاشنامرک 	 رد 	 هزاپ 	 تشک 	 اما 	، تشاد 	 رگید 	 یهقطنم 	 ود 	 هب 	 تبسن 	 یرتهبشنکاو 	،	 هزاپ 	 تشک 	 رد

هس 	 نیب 	 رد 	 لاحره 	 رد 	. دشاب 	 هتشاد 	 دابآ 	 ملاسا 	 هب 	 تبسن 	 یرترب 	 هجیتن 	 رد و	 	 دبای 	 شیازفا 	 هناد 	 درکلمع 	 ات 	 هدشببس و	 	 هداد 	 ناشن 	 یرتشیب
لوصحم 	 نیا 	 تشک 	 یارب 	 دابآ 	 ملاسا و	 	 هاشنامرک و	 	 تشاد 	 هنادهایس 	 لوصحم 	 دیلوت 	 رد 	 یرتفیعض 	 شنکاووهلااد 	 یسررب 	 دروم ی	 	 هقطنم

تافص 	 هب 	 تبسن 	 هناد 	 رازه 	 نزو 	 اما 	. دنداد 	 ناشن 	 ییلااب 	ی	 هطبار 	 درکلمع 	 اب 	 لگ 	 یشیاز 	 تافص 	 هک 	 داد 	 ناشنتافص 	 یگتسبمه 	. دندوب 	 رتبسانم
هب 	 یدعب 	 بتارم 	 رد و	 	 هتشاد 	 رارق 	 تشک 	 لوا 	 تیولوا 	 رد 	 هاشنامرک 	، هناگ 	 هس 	 قطانم 	 نیب 	 رد 	. تشاد 	 درکلمعاب 	 یرتلااب ی	 	 هطبار 	 لگ 	 یشیاز

یرایبآ 	 ماجنا 	، هک 	 داد 	 ناشن 	 یداصتقا 	 درکلمع 	 یسررب 	. دوش 	 ماجنا 	 هزاپ 	 تروصب 	 تشک 	 تسا 	 رتهب 	 هک ، دشاب 	 یم 	 وهلااد 	و	 دابآ 	 ملاسا 	 بیترت
و 	 دوب 	 رت 	 هفرص 	 هب 	 نورقم 	 رایسب 	 هنادهایس 	 تشک 	، یبآ 	 مدنگ 	 تشک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد و	 	 دش 	 صلاخاندمآرد 	 نازیم 	 هجوت 	 لباق 	 شیازفا 	 ببس

. دوب 	 مدنگ 	 تشک 	 زا 	 رت 	 هفرص 	 هب 	 نورقم 	 رایسبزین 	 هناد 	 هایس 	 مید 	 طیارش 	 رد 	 تشک 	 نینچمه

: یدیلک 	 تاملک
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