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: هلاقم 	 ناونع
	آ	ن نامرد 	 یاههار 	و	 ییادتبا 	 هرود 	 یض 	 ایر 	 یریگدای 	 تلالاتخا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) هفسلف 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یعامتجا 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سراف 	 ناتسا 	ش،	 ارگ 	 ناتسرهش 	، مارداش 	 نیسح 	 جاح 	 ناتسبد 	 مجنپ 	 هی 	 اپ 	 راگزومآ 	-	 گنهاشیپ 	 نیسح

سراف 	 ناتسا 	، زاریش 	 یرهطم 	 دیهش 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	 یی 	 ادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 همارخ 	 هداز 	 یجاح 	 ایروپ

سراف 	 ناتسا 	،	 همارخ 	 ناتسرهش 	، ملاسا 	 بلاقنا 	 ناتسبد 	 مود 	 هی 	 اپ 	 راگزومآ 	-	 ینامیا 	 هیقر

: هلاقم 	 هصلاخ
. دوش 	 یم 	 طوبرم 	 باسح 	 ییاناوت 	 رد 	 رادانعم 	و	 لیلد 	 نودب 	 ریخات 	 هب 	 هک 	 تسا 	 هژیو 	 یریگدای 	 تلالاتخا 	 زا 	 یکی 	 تایضایر 	 یریگدای 	 رد 	 یناوتان
نیا 	. دشاب 	 یو 	 یلیصحت 	 درکلمع 	و	 شوه 	،	 یتیوقت 	 نس 	 ریز 	 یهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 کدوک 	 یضایر 	 یاهتراهم 	 دیاب 	 للاتخا 	 نیا 	 صیخشت 	 یارب

،	 یطیحم 	 یاه 	 تیمورحم 	 ای 	 ینهذ 	 یگدنام 	 بقع 	 نینچمه 	،	 یتکرح 	 ای 	 یرادینش 	،	 یرادید 	 یاه 	 تیلولعم 	 هطساوب 	 هک 	 ار 	 یدارفا 	 حلاطصا
شناد 	 نیب 	 رد 	 تایضایر 	 یریگدای 	 یناوتان 	، 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوش 	 یمن 	 لماش 	، دنا 	 هدش 	 راچد 	 یریگدای 	 تلاکشم 	 هب 	 یداصتقا 	 ای 	 یگنهرف
تلالاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 ءزج 	 یضایر 	 یریگدای 	 للاتخا 	. دش 	 هئارا 	 تلالاتخا 	 نیا 	 عفر 	 هنیمز 	 رد 	 ییاهراکهار 	و	 یسررب 	 ییادتبا 	ه	 رود 	 نازومآ

ییلااب 	 شوه 	 سکعرب 	، دوش 	 یم 	 راچد 	 للاتخا 	 نیا 	 هب 	 هک 	 یکدوک 	. دناهدش 	 لاتبم 	 نآ 	 هب 	 یدایز 	 ناکدوک 	 هزورما 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناکدوک 	 رد 	 یریگدای
یریگدای 	 للاتخا 	 یملع 	 مان 	 هزوح 	 نیا 	 نیصصختم 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دهد 	 ماجنا 	 یی 	 اهنت 	 هب 	 ار 	 یضایر 	 تابساحم 	 نیرت 	 کچوک 	 دناوت 	 یمن 	 دراد 	 هک

رد 	 هچ 	 للاتخا 	 نیا 	. دراد 	 هراشا 	 یضایر 	 میهافم 	 زا 	 هدافتسا و	 	 شزومآ 	 رد 	 یدرکلمع 	 فعض 	 هب 	 هک 	 دنا 	 هتشاذگ »	 ۱ ایلوکلک 	 سید 	« ار 	 یضایر
للاتخا 	 رگا 	 تقیقح 	 رد 	. دراد 	 دوجو 	 ثحب 	 لباق 	 هتکن 	 کی 	 امادروآ 	 یمن 	 دوجو 	 هب 	 یحور و	 	 یمسج 	 یاه 	 یرامیب 	 ناناوجون 	 رد 	 هچ و	 	 ناکدوک
هرمزور 	 یگدنز 	و	 لیصحت 	 هنیمز 	 رد 	 ار 	 یدایز 	 تلاکشم 	 دناوت 	 یم 	، دوشن 	 نامرد 	و	 صیخشت 	 طساوا 	 ای 	 ییادتبا 	 لحارم 	 نامه 	 رد 	 یضایر 	 یریگدای

هب 	 دارفا 	 یمامت 	 رد 	 لکشم 	 نیا 	 اریز ؛	 دنتسین 	 صیخشت 	 لباق 	 یتحار 	 هب 	، دنوش 	 یم 	 راچد 	 یضایر 	 یریگدای 	 للاتخا 	 هب 	 هک 	 یناسک 	 یتح 	. دنک 	 داجیا
	ه علاطم 	 اب 	 دنمناوت 	 ناملعم 	 هک 	 تسا 	 دیما ؟	 درک 	 دی 	 اب 	 هچ 	 سپ 	 دنشاب 	 هتشاد 	 یتوافتم 	 رهاظ 	 تسا 	 نکمم 	 کی 	 ره 	و	 دنک 	 یمن 	 زورب 	 تروص 	 کی

هدنیآ 	 هعماج 	 عبطلاب 	و	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 حطس 	 ءاقترا 	و	 نازومآ 	 شناد 	 نایم 	 رد 	 تلاکشم 	 عون 	 نیا 	 عفر 	 یوس 	 هب 	 ماگ 	 کی 	،	 هلاقم 	 نیا
. دنادرب

: یدیلک 	 تاملک
	. یضایر 	 تلالاتخا 	،	 یریگدای 	 تلالاتخا 	،	 یشی 	 رپ 	 هبساحم 	،	 نمتسرگ 	 موردنس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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