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: هلاقم 	 ناونع
لباز 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 زامن 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) هفسلف 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یعامتجا 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
لباز 	، لباز 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ریبد 	و	 برع 	 تایب 	 دا 	 هتشر 	 سانشراک 	-	 ییاضر 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 قیقحت 	 شور 	. دوب 	 لباز 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 زامن 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده
عون 	 زا 	، دزادرپ 	 یم 	 دوجوم 	 تیعضو 	 فیصوت 	و	 یتخانش 	 تیعمج 	 یاهیگژیو 	 هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 هب 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	 ویفیصوت 	 شهوژپ

رب 	 تاقیقحت 	 یدنب 	 هتسد 	 رد 	. تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	، دزادرپیم 	 اهریغتم 	 نایم 	 هطبار 	 شجنس 	 هب 	 قیقحتفادها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یفرط 	 زا 	و	 یشیامیپ
لیکشت 	 لباز 	 ناتسرهش 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 ار 	 یرامآ 	 هعماج 	. دریگیم 	 یاجیدربراک 	 تاقیقحت 	 هتسد 	 رد 	 قیقحت 	 نیا 	، فده 	 بسح

. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 رفن 	۲۳۴	 هنومن 	 مجح 	 نیاربانب 	. دش 	 نQعت 	 سرتسدرد 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	 یرامآ 	 هعماج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یرامآ 	 هنومن 	. دنهدیم
)	GHQ 	(	 یناور 	 تملاس 	 همانشسرپ 	،) 	۱۳۸۹ )	 ناراکمه و	 	 یسینا 	 زامن 	 هب 	 یلمع 	 مازتلا و	 	 شرگن 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 یارب
	و نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرضیاهنومزآ 	 قیرط 	 زا 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	، اههداد 	 ندوب 	 لامرن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دش 	 هدافتسا )	 	۱۹۷۸ 	(	 رلیه 	و	 گربدلگ

داعبا 	 زا 	 کیره 	و	 زامن 	 هب 	 یلمع 	 مازتلا 	و	 شرگن 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 ماجنا 	SPSS۲۳	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر
	و شرگن 	 هک 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 نامزمه 	 هویش 	 هب 	 هناگ 	 دنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دراد 	 دوجو 	 یرادینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 ناور 	 تملاس 	 اب 	 نآ

. دنکیم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناور 	 تملاس 	 ریغتم 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۳۸	 زامن 	 هب 	 یلمعمازتلا

: یدیلک 	 تاملک
لباز ؛	 نازومآ 	 شناد ؛	 ناور 	 تملاس ؛	 زامن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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