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: هلاقم 	 ناونع
یراس 	 ناتسرهش 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 یضایر 	 بارطضا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یناسنا 	 مولع 	و	 تیریدم 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یراس 	 ناتسرهش 	۲	 هیحان 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 ییادتبا 	 عطقم 	 راگزومآ 	، یشزومآ 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یحلاص 	 هیسار

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	. دش 	 ماجنا 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 اب 	 نآ 	 هطبار 	 نBعت و	 	 یضایر 	 بارطضا 	 نازیم 	 تخانش 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ
هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 هیلک 	 لماش 	، یرامآ 	 هعماج و	 	 یگتسبمه 	، شور 	 رظن 	 زا و	 	 یفیصوت 	، تیهام 	 ظاحل 	 زا ؛	 یدربراک 	، فده 	 ظاحل 	 هب 	 شهوژپ

رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۹۶	،(۲۰۰۷ 	) ناراکمه و	 	 کینچابات 	 لومرف 	 اب 	 قباطم 	. دوب 	۱۴۰۰-۰۱	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 یراس 	 ناتسرهش 	 مشش
رولیت 	و	 ماف 	 یلیصحت 	 درکلمع و	 (	 ۱۹۹۰ 	) یرنه 	و	 ویچ 	 یضایر 	 بارطضا 	 درادناتسا 	 یاه 	 همانشسرپ 	، یریگ 	 هزادنا 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد

نازومآ 	 شناد 	 یضایر 	 بارطضا 	 نازیم 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	،α=۰/۰۵	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 رد 	SPSS۲۳	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	. دوب (	 ۱۹۹۹)
ینعم 	 یفنم 	 هطبار 	، نینچ 	 مه 	. تسا 	 طسوتم 	 دح 	 زا 	 رتلااب 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 نازیم 	و	 طسوتم 	 دح 	 زا 	 رتمک 	 مشش 	 هیاپ

یبایزرا 	 بارطضا 	و	 یضایر 	 ملعم 	 بارطضا 	، یضایر 	 هلاسم 	 لح 	 بارطضا 	، یضایر 	 یریگدای 	 بارطضا 	) نآ 	 داعبا 	و	 یضایر 	 بارطضا 	 نیب 	 یراد
نایلوتم 	و	 ناملعم 	، سرادم 	و	 اه - هاگشزومآ 	، اه 	 هداوناخ 	و	 نیدلاو 	، نیاربانب 	. دراد 	 دوجو 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع و	 (	 یضایر
بارطضا 	 نازیم 	 شهاک 	 تهج 	 مزلا 	 تامادقا 	، یضایر 	 سرد 	 رد 	 مشش 	 هیاپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 درکلمع 	 شیازفا 	 تهج 	 شرورپ 	و	 شزومآ

. دنیامن 	 دیکات 	 نآ 	 یارجا 	 نسح 	 رب 	و	 یزاس 	 هدایپ 	، یحارط 	، نازومآ 	 شناد 	 یضایر

: یدیلک 	 تاملک
مشش 	 هیاپ 	، یلیصحت 	 درکلمع 	، یضایر 	 بارطضا
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