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: هلاقم 	 ناونع
	و نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	و	 هتشر 	 باختنا 	،	 یگدنز 	 رد 	،	 درس 	 شوه 	و	 غاد 	 شوه 	 هژیوب 	 اه 	 نآ 	 شقن 	و	 عاونا ؟	 تسیچ 	 شوه

نایوجشناد

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	54	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 تاعلاطم 	 هلجم

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	،	 زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	،	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یئاسراپ 	 میرم

دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 داتسا 	و	 یسانشناور 	 یصصخت 	 یرتکد 	 هتخومآ 	 شناد 	،	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ولیلودیس 	 دومحمریم
ناریا 	،	 زیربت

ناریا 	،	 زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	و	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یئایلع 	 رفولین

: هلاقم 	 هصلاخ
تفرشیپ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هعلاطم 	.	 دریگ - یم 	 تروص 	 یلیصحت 	 هنیمز 	 رد 	 اه 	 نآ 	 تفرشیپ 	 فده 	 اب 	 نایوجشناد و	 	 نازومآ 	 شناد 	 شزومآ

یتخانش 	،	 یعامتجا 	،	 یمسج 	 دشر 	 هب 	 فیرظ 	 رایسب 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	و	 تسا 	 یدعبدنچ 	 رصنع 	 کی 	 نآ 	 هک 	 ارچ 	.	 تسا 	 هدیچیپ 	 یا 	 هلئسم 	 یلیصحت
ناوت 	 یمن 	 اما 	،	 دوش 	 یم 	 ضرف 	 طیحم 	 اب 	 یراگزاس 	و	 هلئسم 	 لح 	 ییاناوت 	 ناونع 	 هب 	 شوه 	 امومع 	 هک 	 دنچره 	.	 تسا 	 طوبرم 	 اه 	 نآ 	 یفطاع و	

رب 	 رثوم 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	.	 دشاب 	 فلتخم 	 یاهدرکیور 	 هب 	 هتسباو 	 ناسانشناور 	ی	 همه 	 قفاوت 	 دروم 	 هک 	 داد 	 تسد 	 هب 	 شوه 	 زا 	 یصخشم 	 فیرعت
رد 	 یمهم 	 ریثات 	،	 ردام 	 یناور 	و	 یمسج 	 تشادهب 	 تیاعر 	و	 نارود 	 نیا 	 رد 	 بسانم 	 هیذغت 	.	 تسا 	 یرادراب 	 نارود 	 طیارش 	 رگید 	و	 هیذعت 	،	 شوه
اب 	 نیدلاو 	 طابترا 	 عون 	، 	 یطیحم 	 تاناکما و	 	 طیارش 	، 	 یدازون و	 	 یکدوک 	 نارود 	 هیذغت 	، 	 نیدلاو 	 یشوه 	 حطس 	.	 تشاد 	 دهاوخ 	 دازون 	 شوه

شرورپ 	 طیحم 	 رد 	 بسانم 	 تاکرحم 	 دوجو 	 لثم 	 یطیحم 	 لماوع 	.	 دنور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 شوه 	 ییافوکش 	و	 دشر 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 رگید 	 زا 	 کدوک
یاه 	 ییاناوت 	و	 اه 	 تراهم 	.	 دراد 	 یساسا 	 شقن 	 یو 	 شوه 	 ییافوکش 	 وروهظ 	و	 زورب 	 رد 	،	 دراد 	 یم 	 او 	 شاکنک 	و	 یواکجنک 	 هب 	 ار 	 وا 	 هک 	 کدوک

رد 	 درس 	 شوه 	.	 دنتسه 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 یوق 	 یاه 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 هلمجزا 	،	 دنروهشم 	 غاد 	 شوه 	 ناونع 	 تحت 	 هک 	 یعامتجا 	و	 یناجیه
یفاک 	 درس 	 شوه 	 طقف 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 یارب 	 هک 	 دنا 	 هدش 	 هجوتم 	 نارگشهوژپ 	.	 دوش 	 یم 	 هتفگ 	 یقطنم 	و	 یتخانش 	 یاه 	 ییاناوت 	 هب 	 عقاو

یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 ینعی 	 غاد 	 شوه 	،	 ینهذ 	 یاه 	 تراهم 	 ینعی 	 درس 	 شوه 	 نتشاد 	،	 لیصحت 	 رد 	 تیقفوم 	 یارب 	 هکنیا 	 یریگ 	 هجیتن 	. تسین
	. دنتسه 	 مزلا 	 نامزمهروط 	 هب 	 یلمع 	و	 یفطاع 	،

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تیقفوم 	 هتشر 	 باختنا 	 درس 	و	 غاد 	 شوه 	 شوه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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