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: هلاقم 	 ناونع
ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 هاتوک 	 همان 	 شسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 ییاور 	و	 ییایاپ

: راشتنا 	 لحم
(1385 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هلجم

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هداز 	 لیکو 	 زیورپ

یعخن 	 رذون

: هلاقم 	 هصلاخ
یسراف 	 هخسن 	 ییاور 	و	 ییایاپ 	۲۵۳-۲۵۸	،۱۳۸۵	 ناتسمز 	، مراهچ 	 هرامش 	، مجنپ 	 هرود 	 ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم 	 یشهوژپ 	 هلاقم

هدنسیون 	 هب 	 هلاقم 	 لاسرا 	۲۴/۱۱/۸۴ :	 هلاقم 	 تفایرد 	 یعخن 	 رذون 	 رتکد 	، 	 هداز 	 لیکو 	 زیورپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 هاتوک 	 همان 	 شسرپ
یارب 	 درادناتسا 	 رازبا 	 کی 	 هب 	 زاین :	 فده 	و	 هنیمز 	 هدیکچ 	۱۱/۷/۸۵ :	 هلاقم 	 شریذپ 	۱۷/۴/۸۵ :	 هدنسیون 	 زا 	 هیحلاصا 	 تفایرد 	۳/۴/۸۵ :	 حلاصا 	 تهج

شسرپ 	 یسراف 	 هخسن 	 یجنس 	 ناور 	 تایصوصخ 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یمومع 	 دات 	 دروم 	 یناطرس 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 یریگ 	 هزادنا
. دشاب 	 یم 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 یناریا 	 نارامیب 	 زا 	 هنومن 	 کی 	 رب ([	 Brief	 Pain	 Inventory	 (BPI 	] درد 	 هاتوک 	 همان

شور 	 هب 	BPI	 همان 	 شسرپ 	 ادتبا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۲۱۱	 یور 	 رب 	 نامرک 	 رهش 	 رد 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم
هب 	 توافتم 	 داوس 	 حوطس 	 زا 	 یبیکرت 	 اب 	 رامیب 	۱۵	 رب 	 همان 	 شسرپ 	 نومزآ 	 اب 	 رازبا 	 یروص 	 ییاور 	. دش 	 هدنادرگرب 	 یسراف 	 هب 	 اددجم 	و	 همجرت 	 درادناتسا

یفاشتکا 	 لماع 	 لیلحت 	 قیرط 	 زا 	 مه 	 رازبا 	 هزاس 	 ییاور 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 نارامیب 	 طسوت 	 نآ 	 شریذپ 	و	 ندوب 	 مهف 	 لباق 	 هب 	 ندرب 	 یپ 	 روظنم
- هیوگ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زین و	 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 قیرط 	 زا 	 مه 	 ینورد 	 یراگزاس 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یدات 	 لماع 	 لیلحت 	 مه و	

رظن 	 زا 	 یسراف 	 هخسن 	. دندوب 	 ثنوم 	 یسررب 	 دروم 	 هنومن %	 ۵۲	 ابیرقت 	. دوب %	 ۹۶	 یهد 	 خساپ 	 نازیم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 سایقم
دیدرگ 	 هبساحم 	 اه 	 هداد 	 یور 	 رب 	، لماوع 	 جارختسا 	 زا 	 لبق (	 Kaiser 	) رسیک 	 هنومن 	 تیافک 	 صخاش 	. تشاد 	 یناوخمه 	 یسیلگنا 	 هخسن 	 اب 	 همجرت
لماع 	 لیلحت 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همان 	 شسرپ 	 هزاس 	 ییاور 	. دوب 	 همان 	 شسرپ 	 تارابع 	 بوخ 	 یریذپ 	 لماع 	 هناشن 	 نیا و	 	 دوب 	۸۷/۰	 هک

لک 	 دروم 	 رد 	 خابنورک 	 یافلآ 	. دوب 	 یلوبق 	 لباق 	 حطس 	 رد 	 زین 	 همان 	 شسرپ 	 ینورد 	 یراگزاس 	 یاهرایعم 	. تفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	 یدات 	و	 یفاشتکا
درد 	 هاتوک 	 همان 	 شسرپ 	 یسراف 	 هخسن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	۸۷/۰	و	۸۹/۰	 بیترت 	 هب "	 شنکاو 	" و "	 تدش 	" داعبا 	 یارب ۸۷/۰	و	 (	 هیوگ 	۱۱ 	) همان 	 شسرپ

ییایاپ 	، ییاور 	، درد 	، همان 	 شسرپ :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 	. دشاب 	 یم 	 یناطرس 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 یریگ 	 هزادنا 	 یارب 	 ایاپ 	و	 اور 	 یا 	 هجنس

: یدیلک 	 تاملک
ییایاپ 	، ییاور 	، درد 	، همان 	 شسرپ ,	 Questionnaire,	Pain,	Validity,	Reliability

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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