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: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یسیطانغم 	و	 یکیرتکلا 	 یاه 	 نادیم 	 ضرعم 	 رد 	 نتفرگ 	 رارق 	 دنهد 	 یم 	 ناشن 	 هک 	 دنراد 	 دوجو 	 یددعتم 	 یاه 	 شرازگ :	 فده 	و	 هنیمز 	 هدیکچ

دراذگب 	 لثم 	 دیلوت 	 هاگتسد 	 یور 	 یتارثا 	 تسا 	 نکمم 	 اه 	 نادیم 	 نیا 	 لامعا 	. دوش 	 یم 	 یتملاس 	 نداتفا 	 رطخ 	 هب 	 ثعاب 	 زتره 	۵۰	و۶۰	 یاه 	 سناکرف
دیلوت 	 روحم 	 رب 	 تباث 	 یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم 	 تارثا 	 یبایزرا 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دشاب 	 رضم 	 دننک 	 یم 	 یگدنز 	 اه 	 نآ 	 فارطا 	 رد 	 هک 	 یدارفا 	 یارب و	
نزو 	و	 نس 	 رظن 	 زا 	 هک 	 راتسیو 	 داژن 	 غلاب 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	 رس 	۱۴۴	 یور 	 رب 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. تسا 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	 یلثم
سپ 	 اه 	 شوم 	. دوب 	 شوم (	 رس 	۴۸ 	) ییات 	۱۲	 هتسد 	 راهچ 	 لماش 	 لکتورپ 	 ره 	 هک 	 لکتورپ 	 هس 	 لماش 	 هعلاطم 	. دش 	 ماجنا 	، دنتشاد 	 یناسکی 	 طیارش
هنازور (	 mT 	) لاست 	 یلیم ۰،	۶،	۱۲	و۲۴	 یاه 	 تدش 	 اب 	 تباث 	 یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم 	 ضرعم 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 شیامزآ 	 طیارش 	 اب 	 یراگزاس 	 زا
هنازور 	 اه 	 لکتورپ 	 همه 	. دنتفرگ 	 رارق (	 ۳	 هورگ )	 زور 	۳۴	 تدم 	 هب 	 تعاس و	۲	 (	 ۲	 هورگ 	) زور 	۱۷	 تدم 	 هب 	 تعاس 	۲	،(۱	 هورگ )	 زور 	۳۴	 تدم 	 هب 	 هقیقد 	۴۰

، دیدرگ 	 یم 	 یروآ 	 عمج 	 هناگادج 	 یاه 	 هلول 	 رد 	 اه 	 نآ 	 نوخ 	 هنومن 	و	 شوهیب 	 اه 	 ناویح 	، تاشیامزآ 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 	. دش 	 یم 	 عورش 	 حبص 	۹	 تعاس
	و نورتسوتست 	 یاه 	 نومروه 	. دندش 	 یم 	 یرادهگن 	 دارگ 	 یتناس 	 هجرد -	 ۲۰	 رزیرف 	 رد 	 اه 	 نومروه 	 یریگ 	 هزادنا 	 نامز 	 ات 	و	 ادج 	 اه 	 نآ 	 مرس 	 سپس

یرامآ 	 نومزآ 	 اب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یساونومیا 	 ویدار 	 شور 	 هب و	 	 رتناک 	 اماگ 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 پورتودانگ
لامعا (	 زور 	۳۴	 تدم 	 هب 	 هقیقد 	۴۰	 هنازور 	) لوا 	 لکتورپ 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم >	 ۰۵/۰p	و	 دش 	 زیلانآ 	 یکوت 	 نابیتشپ 	 تست ANOVA	و	
لامعا 	 مود 	 لکتورپ 	 رد 	 سکعرب >(.	 ۰۱/۰p 	) دش 	 رگید 	 یاه 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 نورتسوتست 	 شیازفا 	 ببس 	 لاست 	 یلیم 	۶	 هورگ 	 رد 	 یسیطانغم 	 نادیم

رد >(.	 ۰۵/۰p 	) درک 	 داجیا 	FSH	و	 نورتسوتست 	 حوطس 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	،( زور 	۱۷	 تدم 	 هب 	 تعاس 	۲	 هنازور 	) تباث 	 یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم
ینعم 	 شهاک 	 ثعاب 	 لاست 	 یلیم 	۶	 هب 	 تبسن 	 لاست 	 یلیم 	۱۲	 تدش 	 اب (	 زور 	۳۴	 تدم 	 هب 	 تعاس 	۲	 هنازور 	) تباث 	 یسیطانغم 	 نادیم 	 موس 	 لکتورپ
روط 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. درکن 	 ادیپ 	 یراد 	 ینعم 	 رغت 	LH	 نومروه 	 نازیم 	 اه 	 لکتورپ 	 مامت 	 رد 	 انمض >(.	 ۰۵/۰p 	) دش 	 نورتسوتست 	 نازیم 	 رد 	 راد
اب و	 	 دنروآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	 رد 	 یدانوگ -	 زیفوپیه –	 سوملااتوپیه 	 روحم 	 رد 	 یتلالاتخا 	 تباث 	 یسیطانغم 	 یاه 	 نادیم 	 هصلاخ
یاه 	 هژاو 	. دبای 	 شیازفا 	 یبصع 	 متسیس 	 حطسرد 	 ای 	و	 فده 	 مادنا 	 حطس 	 رد 	 تسا 	 نکمم 	 للاتخا 	 نیا 	، نتفرگ 	 رارق 	 ضرعم 	 رد 	 تدش 	 شیازفا
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