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تیمها 	 زئاح 	 اه 	 نآ 	 تیریدم 	، تملاس 	 هزوح 	 رد 	 هژیو 	 هب 	، شناد 	 راشتنا 	 رد 	 یملع 	 تایرشن 	 مهم 	 رایسب 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده 	و	 هنیمز 			 هدیکچ
ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هیرشن 	 طسوت 	 هیلوا 	 یسررب 	 رد 	 هدش 	 دودرم 	 تلااقم 	 تشونرس 	 نIعت 	 فده 	 اب 	، رضاح 	 هعلاطم 	. تسا

رد 	۱۳۸۰-۱۳۸۶	 یاه 	 لاس 	 یط 	 رد 	 هک 	 یتلااقم 	 هیلک 	،( 	Follow	up	study 	)	 ریگ 	 یپ 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور و	 	 داوم 			 . تسا 	 هدش 	 ماجنا
تلااقم 	 تشونرس 	 نIعت 	 روظنم 	 هب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	، دندوب 	 هدش 	 دودرم 	 ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هیرشن 	 هیلوا 	 یسررب

. دنتفرگ 	 رارق 	 وجتسج 	 دروم 	 ناگدنسیون 	 مان و	 	 هلاقم 	 ناونع 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	IranMedex	و 	SID	 ،	Magiran	 یا 	 هداد 	 هاگیاپ 	 هس 	، هدش 	 دودرم
دروم 	 یاه 	 لاس 	 یط 	 رد :	 اه 	 هتفای 			 . دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یاک 	 روذجم و	 	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا

، یسررب 	 هیلوا 	 هلحرم 	 رد %(	 ۷/۴۹ 	) اهنآ 	 زا 	 ددع 	۵۱۲	 هک 	 دوب 	 هدیدرگ 	 لاسرا 	 ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم 	 رتفد 	 هب 	 هلاقم 	۱۰۳۰	، یسررب
اب 	، تلااقم 	 نیا 	 زا %(	 ۹/۶۱ 	) ددع 	۹۶	 ناونع 	. دندش 	 رگید 	 تلاجم 	 رد 	 پاچ 	 هب 	 قفوم %(	 ۳/۳۰ 	) هلاقم 	۱۵۵	، دادعت 	 نیا 	 زا 	. دندوب 	 هدش 	 ملاعا 	 دودرم
زا 	 لبق 	 هب 	 طوبرم 	، اه 	 نآ 	 زا %(	 ۷/۷ 	) ددع 	 هدزاود 	 پاچ 	 خیرات 	. تشاد 	 توافت 	، ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم 	 رتفد 	 هب 	 هدش 	 لاسرا 	 ناونع

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 هلجم 	 هیلوا 	 یسررب 	 رد 	 هدش 	 دودرم 	 تلااقم 	 زا %	 ۷۰	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 			 . دوب 	 هلجم 	 رتفد 	 هب 	 لاسرا
تروص 	 یبوخ 	 هب 	 هلجم 	 نیا 	 رد 	 تلااقم 	 هیلوا 	 یسررب 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 نینچ 	 ناوت 	 یم 	، دنا 	 هدیسرن 	 پاچ 	 هب 	 زین 	 تلاجم 	 ریاس 	 رد 	، ناجنسفر
مولع 	 هاگشناد 	 هیرشن 	، هدش 	 در 	 تلااقم 	، تشونرس :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو 			 . دنا 	 هدومن 	 لمع 	 قفوم 	 رما 	 نیا 	 رد 	 هیریرحت 	 تئیه و	 	 تسا 	 هتفرگ
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