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: هلاقم 	 ناونع
لیصحت 	و	 ندناوخ 	 سرد 	 هب 	 نازومآ 	 شناد 	 بذج 	 یارب 	 ییاهراکهار

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس 	) یعامتجا 	 تاعلاطم 	و	 یتیبرت 	 مولع 	، یسانشناور 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمجنپ

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	 تیبرت 	 سناسیل 	-	 رللام 	 یرون 	 نسوس

یعامتجا 	 مولع 	 سناسیل 	-	 دنوازریم 	 بویا

ییادتبا 	 شزومآ 	 ملپید 	 قوف 	-	 یزیرهم 	 هدازاضر 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
زین 	 نازومآ 	 شناد .و	 دنشاب 	 هتشاد 	 هزیگنا 	 اب 	 ینازومآ 	 شناد 	 دنهاوخ 	 یم 	 ور 	 نیا 	 زا و	 	 دنناد 	 یم 	 یریگدای 	 رد 	 یمهم 	 لماع 	 ار 	 شزیگنا 	 ناملعم

هقلاع 	 هدننک 	 نIعت 	 لماع 	 نیرتمهم 	. دنک 	 کمک 	 زومآ 	 شناد 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 ملعم 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	 دنتسه 	 یزوریپ 	 بسک 	و	 تیقفوم 	 ناهاوخ
یاهسرد 	 یاهیریگدای 	 رد 	 وا 	 تسکش 	 ای 	 زیمآ 	 تیقفوم 	 براجت 	 یریگدای 	 فلتخم 	 فیلاکت 	و	 اهسرد 	 هب 	 تبسن 	 زومآ 	 شناد 	 یگقلاع 	 یب 	 ای 	 یدنم
یریگدای 	 هب 	 تبسن 	 وا 	 هقلاعرب 	 جیردت 	 هب 	 دنک 	 بسک 	 یزیمآ 	 تیقفوم 	 براجت 	 هراومه 	 هسردم 	 یاهلاس 	 یط 	 زومآ 	 شناد 	 رگا 	 ینعی 	. تسا 	 فلتخم

اب 	 ابلاغ 	 براجت 	 نیا 	 رگا 	 اما 	، دوش 	 یم 	 لیکشت 	 وارد 	 دوخ 	 زا 	 یتبثم 	 موهفم 	 هجیتنرد و	 	. دوش 	 یم 	 هدوزفا 	 هسردم 	 طیحم 	 لک و	 	 فلتخم 	 سورد
هب 	 تسا 	 نکمم 	 ماجنارس 	و	 دوش 	 یم 	 داجیا 	 هسردم 	و	 سورد 	 هب 	 تبسن 	 یلیم 	 یب 	و	 یگقلاع 	 یب 	، هدنریگدایرد 	 کدنا 	 کدنا 	، دنشاب 	 ماوت 	 تسکش

شیازفا و	 	 هدنریگدای 	 رد 	 یگقلاع 	 یب و	 	 یلیم 	 یب 	 زا 	 یریگولج 	 هار 	 نیرتهب 	، نیاربانب 	. دماجنیب 	 وارد 	 دوخ 	 یاهUاناوت و	 	 دوخ 	 زا 	 یفنم 	 یموهفم
تیاده 	. تسا 	 هدنریگدای 	 رد 	 قیفوت 	 بسک 	 تاناکما 	 ندرک 	 مهارف 	، هسردم 	 یاهتیلاعف و	 	 یریگدای 	 هب 	 تبسن 	 وا 	 تبثم 	 شرگن و	 	 هقلاع 	 حطس
هسردم 	 رد 	 هچ 	. میهدب 	 ار 	 ناش 	 یریگدای 	 هبرجت 	 لرتنک 	 هزاجا 	 اه 	 نآ 	 هب 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رت 	 مهم 	و	 تسا 	 یمهم 	 رما 	 یریگدای 	 دنیارف 	 قیرط 	 زا 	 نادنزرف
هتشاد 	 ار 	 عوضوم 	 باختنا 	 قح 	 ناشدوخ 	، نتم 	 ای 	 هلاقم 	 کی 	 نتشون 	 یارب 	 لاثم 	 میهدب 	 لاعف 	 یریگدای 	 هزاجا 	 اه 	 نآ 	 هب 	 سرد 	 سلاک 	 رد 	 هچ و	

. دنشاب

: یدیلک 	 تاملک
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