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: هلاقم 	 ناونع
کب 	 نورآ 	 هاگدید 	 زا 	 تیصخش 	 یسانشناور 	 صوصخ 	 رد 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) راک 	و	 بسک 	 هعسوت 	و	 یناسنا 	 مولع 	، داصتقا 	، تیریدم 	 یللملا 	 نیب 	 هرگنک 	 نیمود

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
، ناریا 	، نارهت 	، هافر 	 یتلود 	 ریغ _ یعافتناریغ 	 هدکشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 دنویلوک 	 دیهان

: هلاقم 	 هصلاخ
لاس 	۴۰	 لوط 	 رد 	 وا 	. دش 	 یتخانش 	 نامرد 	 ماگشیپ 	 هک 	 تسا 	 یگدرسفا 	 نازادرپ 	 هیرظن 	 نیرتذوفناب 	 زا 	 یکی (	 ۱۹۲۱ 	) کب 	 یت 	 نورا 	 ای 	 کب 	 نورا

ناواکناور 	 نمجنا 	و	 ناسانشناور 	 نمجنا 	 هک 	 تسا 	 یسک 	 نیلوا 	 یو 	. دیمان 	 یتخانش 	 نامرد 	 ار 	 نآ 	و	 درک 	 عادبا 	 ینامردناور 	 ماظن 	 عون 	 کی 	 هتشذگ
ینیلاب 	 سانشناور (	 Judith 	) ثیدوج 	 شرتخد 	. دومن 	 رشتنم 	 هلاقم 	و	 باتک 	۴۰۰	 زا 	 شیب 	 کب 	. دندرک 	 ریدقت 	 وا 	 زا و	 	 دنداد 	 هزیاج 	 وا 	 هب 	، اکیرمآ

	و رتشیب 	 نQبت 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 شتلااقم 	و	 اه 	 هتشون 	 اب 	 تیدوج 	. دشاب 	 یم 	 کب 	 ینامرد 	 تخانش 	 یتاقیقحت 	 یوتیتسنا 	 ریدم 	 نونکا 	و	 تسا
دیاش 	، دنرادن 	 رگیدکی 	 زا 	 یشوخ 	 لد 	 نادنچ 	 ناواکناور و	 	 ناسانشناور 	 میناد 	 یم 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دراد 	 کب 	 ینامرد 	 تخانش 	 میهافم 	 رتهب

نمجنا 	 زا 	 مه 	 هک 	 تسا 	 یسک 	 نیتسخن 	 وا 	 مUوگب 	 هک 	 دشاب 	 بسانم 	 هتکن 	 نیا 	Aaron	 T.	 (Beck 	)	 کب 	 نورآ 	 یفرعم 	 عورش 	 یارب
نورآ 	 مان 	 لاومعم 	.	 تسا 	 هدشریدقت 	 هعومجم 	 ود 	 ره 	 طسوت 	و	 هدرک 	 تفایرد 	 هزیاج 	، روشک 	 نیا 	 ناواکناور 	 نمجنا 	 زا 	 مه 	و	 اکیرمآ 	 ناسانشناور

زاغآ 	 ار 	 یتخانش 	 یسانشناور 	 رد 	 یدیلک 	 یاهنایرج 	 زا 	 یکی 	، نامز 	 مه 	 یابرقت 	 رفن 	 ود 	 نیا 	 نوچ 	.	 مینیب 	 یم 	 مه 	 رانک 	 رد 	 ار 	 سیلا 	 تربلآ و	 	 کب
	و ینورد 	 یاهورین 	و	 زیارغ 	 زا 	 هدمآرب 	 ای و	 (	 رنیکسا 	) هدنریگدای 	 یکیناکم 	 دوجوم 	 کی 	 زا 	 رتارف 	 ار 	 ناسنا 	 هک 	 ینایرج :	 دراد 	 همادا 	 مه 	 زونه 	 هک 	 دندرک
	: میدرک 	 هراشا 	 نآ 	 هب 	 سیلا 	 تربلآ 	 یفرعم 	 رد 	 هک 	 دنراد 	 مه 	 اب 	 مه 	 یدیلک 	 توافت 	 کی 	 سیلا 	و	 کب 	 اما 	.	 دنیب 	 یم (	 دیورف 	) یکدوک 	 یاه 	 هبرجت

عماجم 	 رد 	 ار 	 سیلا 	 زا 	 رتلااب 	 یهاگیاج 	، 	 تلع 	 نیمه 	 هب و	 	 دراد 	 هیکت 	 یملع 	 شور 	 رب 	 هبرجت 	 زا 	 شیب 	، 	 سیلا 	 تربلآ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 کب 	 نورآ
ناونع 	 هب 	 وا 	 زا 	و	 تسا 	 ایناولیسنپ 	 هاگشناد 	 هتسشنزاب 	 روسفورپ 	و	 ییاکیرمآ 	 کشزپناور 	 کب 	 نورآ 	.	 تسا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 یهاگشناد
یریگ 	 لکش 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 شماگشیپ 	 یاه 	 هیرظن 	و	 تسا 	 هدرک 	 فیلات 	 ار 	 یدایز 	 یملع 	 تلااقم 	و	 اهباتک 	 وا 	. دوش 	 یم 	 دای 	 ینامرد 	 تخانش 	 ردپ

صیخشت 	 رد 	 یاهرتسگ 	 دربراک 	 وا 	 هدش 	 یحارط 	 یهد 	 شرازگ و	 	 اهسایقم 	، اه 	 همانشسرپ 	 نینچمه 	.	 تسا 	 هتشاد 	 یتخانش 	 ینامرد 	 ناور
هب 	 همادا 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یگدرسفا و	 	 یبارطضا 	 تلالاتخا 	 عاونا 	 نامرد 	 رد 	 کب 	 یتخانش 	 ینامرد 	 راتفر 	 زا 	. دنراد 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا

	. میزادرپ 	 یم 	 کب 	 نورا 	 یاهدرواتسد 	و	 اه 	 تیقفوم 	،	 همانیگدنز 	 یسررب

: یدیلک 	 تاملک
	. ملعم 	، نایگنهرف 	 هاگشناد 	، راکهار 	،	 یشزومآ 	 نیون 	 یاه 	 شور 	، هزیگنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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