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The	effect	of	play	and	art	on	the	emotional	intelligence	of	children	aged	۶	to	۹	years	based	on	the	Waldorf	approach

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یکدوک 	 ناوا 	 رد 	 شزومآ 	و	 تملاس 	 همانلصف

26 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یداجس 	 تاداسلا 	 تاراختفا

: هلاقم 	 هصلاخ
هتفرگ 	 ماجنا 	 فرودلاو 	 درکیور 	 ساسا 	 رب 	 لاس 	۹ 		 ات 	۶	 ناکدوک 	 یناجیه 	 شوه 	و	 یریگدای 	 رب 		 رنه 	و	 یزاب 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 		 ، هورگود 	 ره 	 رد 	 ناکدوک 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 زا 	 روظنم 	 نیدب 	. تسا

رد 	 یفداصت 	 تروصب و	 	 دندش 	 باختنا 	 هجوت 	 صقن و	 	 لااب 	 یرگشاخرپ 	، 	ADHD	، یداع 	 ناکدوک 	 نایم 	 زا 	 ندرک 	 اتمه 	 شور 	 اب و	 	 سرتسد 	 رد
هلخادم 	 لرتنک 	 هورگ 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، تفرگ 	 رارق 	 شزومآ 	 دروم 	 هام 	 هس 	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نآ 	 زا 	 سپ و	 		 دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 یاههورگ

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	 یاه 	 هداد 	و	 دش 	 هدافتسا 	 قیقحت 	 رازبا 	 ناونعب 	 ناکدوک 	 مرف -	 تفص 	 نومزآ 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. درکن 	 تفایرد 	 یا
	و یزاب 	، داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 جیاتن 	، سنایراوک 	 نومزآ 	 یاه 	 ضرف 	 شیپ 	و	 هتیلامرن 	 یسررب 	 زا 	 سپ 		 . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 سنایراووک
	و یزاب 		 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب 	. دراد 	 لاس ۹	 نایاپ 	 ات 	۶	 ناکدوک 	 یناجیه 	 شوه 	و	 یریگدای 	 رب 	 یرادانعم 	 ریثات 	 یگدنز 	 رتسب 	 رد 	 رنه

. درک 	 هدافتسا 	 نازومآ 	 شناد 	 یناجیه 	 شوه 	و	 یریگدای 		 دوبهب 		 رد 	 ناوت 	 یم 	 رنه
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