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. تفریذپ 	 تروص 	 لاعفشیب 	 ناکدوک 	 یشزومآ 	 درکلمع 	 رب 	 یضایر 	 سرد 	 رد 	 یشزومآ 	 یزاب 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا :	 همدقم
اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 یاه 	 شهوژپ 	 عون 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 هویش 	 بسح 	 رب 	و	 هدوب 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 هتسد 	 رد 	 فده 	 رظن 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ

حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 شور 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 شهوژپ 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 تروص 	 هب 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 حرط
لاس 	۸	 ات 	۶	 لاعف 	 شیب 	 زومآ 	 شناد 	۳۰	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 تروص 	 هب 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود
شور 	 اب 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هرفن 	۱۵	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هنومن 	 ینیزگیاج 	و	 دنمفده 	 یرامآ 	ی	 هنومن 	 هک 	 هدوب 	 نارهت 	 رهش 	 ود 	 هقطنم 	 هروطسا 	 هاگشزومآ
یزاب 	 اب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 سپس 	و	 دش 	 هتفرگ 	 ناکدوک 	 زا 	 یشزومآ 	 درکلمع 	 نومزآ 	 ادتبا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن

ار 	 دوخ 	 یداع 	 شزومآ 	 دنور 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 دندید 	 شزومآ 	 دنشاب 	 یم 	 سرتسد 	 رد 	 نیلانآ 	 تروص 	 هب 	 تیاسبو 	 رد 	 هک 	 هدش 	 یحارط 	 یشزومآ 	 یاه
: اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 جیاتن 	و	 دش 	 هتفرگ 	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 اددجم 	، هرود 	 یاهتنا 	 رد 	. دندومن 	 یط

مدص 	۵	 زا 	 رتشیب 	 یشزومآ 	 درکلمع 	 یاه 	 نومزآ 	 سپ و	 	 اه 	 نومزآ 	 شیپ 	 یارب 	 فونریمسا -	 فورگوملوگ 	 لامرن 	 عیزوت 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن
نومزآ 	 زا 	 سپ 	. داد 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 ار 	 کیرتماراپ 	 یاه 	 نومزآ 	 ناوت 	 یم و	 	 دنشاب 	 یم 	 لامرن 	 عیزوت 	 یاراد 	 اه 	 هداد 	 داد 	 یم 	 ناشن 	 هکدوب
نیگنایم و	 	۶۷/۹	 ربارب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 فلاتخا 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یارب 	 سنایراووک

هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب 	. تسا 	 یدایز 	 رادقم 	 هک 	 تسا 	 رارقرب 	۷۳/۸	 فلاتخا 	، نیگنایم 	۲	 نیا 	 نیب 	 هک 	 تسا 	۹۳/۰	 ربارب 	 لرتنک 	 هورگ 	 فلاتخا
ریثات 	 یاراد 	 لاس 	۸	 ات 	۶	 لاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 یشزومآ 	 درکلمع 	 رب 	 یضایر 	 سرد 	 رد 	 یشزومآ 	 یزاب 	 زا 	 هدافتسا )	۱	 هیضرف 	و	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هب

یم 	، تسا 	 رادانعم 	 دصرد 	۹۵	 حطس 	 رد 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 یارب 	 درکلمع 	 نومزآ 	 جیاتن 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد (	 تسا 	 تبثم
یم 	 داهنشیپ 	 تیاهن 	 رد 	. تسا 	 هتشاد 	 تبثم 	 ریثات 	 ناکدوک 	 نیا 	 یشزومآ 	 درکلمع 	 رب 	 یشزومآ 	 یزاب 	و	 هدش 	 در 	 رفص 	 ضرف 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت

. دریگ 	 رارق 	 ناشیاه 	 هداوناخ 	و	 لاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 یمامت 	 رایتخا 	 رد 	و	 هدش 	 یزاس 	 یراجت 	 ییاه 	 شهوژپ 	 نینچ 	 هک 	 ددرگ
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