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: هلاقم 	 هصلاخ
یگدنز 	 تیفیک 	 حطس 	 شهاک 	 ثعاب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 نیب 	 عیاش 	 یللاتخا 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس :	 فده 	و	 هنیمز 		 	 هدیکچ

رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یششک 	 یاهشزرو 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 نارامیب
قیرط 	 زا 	 هک 	 دندوب 	 زیلایدومه 	 تحت 	 رامیب 	۳۶	 هیلوا 	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 		 	. دش 	 ماجنا

هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 ییاسانش 	 نارهت 	 یاهناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 زیلاید 	 شخب 	 نیعجارم 	 زا 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 درادناتسا 	 یرگلابرغ 	ی	 همانشسرپ
هب 	 راب 	 ره 	و	 هتفه 	 تشه 	 تدم 	 هب 	 هتفه 	 رد 	 راب 	 هس 	 زیلاید 	 نیح 	 یششک 	 یاه 	 شزرو 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	۱۳ 	) هلخادم و	 (	 رفن 	۱۳ 	) لرتنک 	 یاههورگ

متشه و	 	 مراهچ ی	 	 هتفه 	 نایاپ 	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یتملاس 	 اب 	 طبترم 	 یگدنز 	 تیفیک ی	 	 همانشسرپ 	. دش 	 لامعا 	 اهاپ 	 یور 	 رب 	 تعاس 	 مین 	 تدم
Fisher	 ،	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 	۱۶	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرنا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دیدرگ 	 لیمکت 	 ناگدننک 	 تکرش 	 طسوت

هورگ 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک ی	 	 هرمن 	 نیگنایم 	 تاریغت 	 هلخادم 	 هتفه 	 تشه 	 زا 	 سپ :	 اه 	 هتفای 		 	. دش 	 ماجنا 	Friedman	و 	Mann-Whitney
یششک 	 یاه 	 شزرو 	 ماجنا 	، جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن 		 	.	(	>P	۰۰۱/۰ 	)	 دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هلخادم

نیا 	 رب 	. دوش 	 یزیلایدومه 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 هب 	 رجنم 	 رارق 	 یب 	 یاپ 	 مردنس 	 مئلاع 	 دوبهب 	 هجیتن 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هتفه 	 تشه 	 تدم 	 هب
. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 رارقیب 	 یاپ 	 مردنس 	 هب 	 لاتبم 	 زیلایدومه 	 تحت 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 دوبهب 	 تهج 	 اهشزرو 	 نیا 	 ماجنا 	 ساسا
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