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: هلاقم 	 هصلاخ
هجوت 	 اب 	. دننک 	 یم 	 تفایرد 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 قیرط 	 زا 	 ار 	 ینیلاب 	و	 یا 	 هفرح 	، یدرف 	 یاه 	 تراهم 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نایوجشناد :	 فده 	و	 هنیمز 	 هدیکچ
ینیلاب 	 نایبرم 	 شقن 	 نیاربانب 	، دش 	 دهاوخ 	 هتشر 	 نیا 	 ناگتخومآ 	 شناد 	 ییآراک 	 شهاک 	 بجوم 	 هطبار 	 نیا 	 رد 	 یدوبمک 	و	 فعض 	 هنوگره 	 هکنیا 	 هب

نایوجشناد 	 هاگدید 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	 اذل 	. دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 رد 	 راذگریثات 	 لماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 اهنآ 	 لمع 	 تیفیک و	
رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دوب 	 شخبرثا 	 ینیلاب 	 سردم 	 کی 		 یاه 	 یگژیو 	 دروم 	 رد 	 یراتسرپ

ندنارذگ 	 لاح 	 رد 	 شهوژپ 	 یارجا 	 نامز 	 رد 	 هک 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 یوجشناد 	۱۱۵	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ارجا 	۱۳۹۲	 یلیصحت 	 لاس 	 مود 	و	 لوا 	 لاسمین
رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دندوب 	 نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشزومآ 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 یزومآراک 	 یاهدحاو

و ؛	 یراتسرپ و	 	 یکشزپ 	 شزومآ 	 نارظن 	 بحاص 	 تارظن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 یاوتحم و	 	 یروص 	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 یا 	 همانشسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ
و 	 یتیصخش 	 تایصوصخ 	 یسررب 	 هب 	 شخب 	 ود 	 رد 	 همانشسرپ 	 نیا 	. دوب 	 هدش 	 دات (	 ۸۷/۰ 	) خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نآ 	 ییایاپ
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تخادرپ 	 یم 	 شخبرثا 	 ینیلاب 	 سردم 	 کی 	 یاه 	 یگژیو 	و	 هدننک 	 تکرش 	 نایوجشناد 	 کیفارگومد
اه 	 هداد 	 زیلانآ 	 یارب (	 یا 	 هشوخ 	 لیلحت 	)	 یلیلحت و	 (	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	) یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	. دش 	 ماجنا 	۱۶	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن

نتشاد 	 هتسارآ 	 رهاظ 	 یاه 	 یگژیو 	 هب 	 طوبرم 	 بیترت 	 هب 	، شخبرثا 	 ینیلاب 	 سردم 	 کی 	 یاه 	 یگژیو 	 نیگنایم 	 نیرتشیب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا
یقلاخا 	 شوخ 	،(۳۴/۸±۴۰/۲ 	) نایوجشناد 	 هب 	 مارتحا 	،(۴۰/۸±۹۰/۱ 	) نارامیب 	 هب 	 مارتحا 	،(۴۲/۸±۴۰/۱ 	) ناراکمه 	 هب 	 مارتحا 	،(۸۸/۸±۴۰/۱)

بلاق 	 رد 	 شخبرثا 	 ینیلاب 	 سردم 	 تایصوصخ 	 یا 	 هشوخ 	 لیلحت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دوب (	 ۲۶/۸±۶۰/۱ 	) ندوب 	 رگن 	 یا 	 هفرح و	 (	 ۲۷/۸±۳۰/۲)
ینیلاب 	 شزومآ 	 یاه 	 تراهم 	و	 یدرف 	 یاه 	 یگژیو :	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن 	. دیدرگ 	 هئارا 	 ینیلاب 	 شزومآ 	 یاه 	 تراهم 	و	 یدرف 	 یاه 	 یگژیو 	 هتسد 	 ود
ییاراک 	 شیازفا 	 بجوم 	 دناوت 	 یم 	 شزومآ 	 ماگنه 	 رد 	 اه 	 یگژیو 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اذل 	. دراد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 شزومآ 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 دیتاسا

. دوش 	 یلاع 	 شزومآ 	 ماظن 	 یاقترا 	و	 یراتسرپ 	 نایوجشناد

: یدیلک 	 تاملک
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