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: هلاقم 	 هصلاخ
یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 هب 	 نایلاتبم 	 ریم 	و	 گرم 	 شیازفا 	و	 بلق 	 نژیسکا 	 زاین 	 شیازفا 	،	 یتایح 	 مئلاع 	 رغت 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 بارطضا :	 فده 	و	 هنیمز
یاه 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 نارامیب 	 بارطضا 	 رب 	 رامیب 	 هارمه و	 	 راتسرپ 	 طسوت 	 ینامرد 	 ژاسام 	 ریثات 	 هسیاقم و	 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش

، راتسرپ 	 طسوت 	 ژاسام 	) هرفن 	۳۰	 هورگ 	 هس 	 رب 	، لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هدش 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	:	 یسررب 	 شور 			 . دش 	 ماجنا 	CCU
یاهورگ 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 ناشاک 	 یتشهب 	 دیهش 	 ناتسرامیب 	CCU	 یاه 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 نادرم 	 زا (	 لرتنک 	 هورگ 	و	 رامیب 	 هارمه 	 طسوت 	 ژاسام
تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 هداد 	. دشن 	 ماجنا 	 یا 	 هلخادم 	 لرتنک 	 هورگ 	 یارب و	 	 دش 	 ماجنا 	 هقیقد 	۶۰	 تدم 	 هب 	 ندب 	 مامت 	 ژاسام 	، هلخادم

تست 	، ود 	 یاک 	 نومزآ 	، جوز 	t	و 	t	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۵/۱۱	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد و	 	 یروآ 	 عمج 	 رگربلیپسا 	 بارطضا 	 رازبا و	 	 کیفارگومد
زا 	 سپ 	 هلخادم 	 یاه 	 هورگ 	 ناهن 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 			 . دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یکوت 	 نومزآ 	و	 سنایراو 	 زیلانا 	 نومزآ 	،	 رشیف 	 قیقد

طسوت 	 هدش 	 هداد 	 ژاسام 	 هورگ 	 ناهن 	 زین 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 نیگنایم 	 نیب 	، لاح 	 نیا 	 اب >	(.	 	P	۰۰۱/۰ 	) تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	 ژاسام
ود 	 نیا 	 ناهن 	 زین 	و	 راکشآ 	 بارطضا 	 نیگنایم 	 اما <	(	 	P	۰۵/۰ 	) دشن 	 هدهاشم 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 هارمه 	 طسوت 	 هدش 	 هداد 	 ژاسام 	 هورگ 	و	 راتسرپ
راد 	 ینعم ،	و	 رامیب 	 بارطضا 	 شهاک 	 رد 	 ژاسام 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یلک 	 یریگ 			 هجیتن >	(.			 	P	۰۵/۰ 	) تشاد 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هورگ

ینامرد 	 ژاسام 	 رد 	 نارامیب 	 ناگتسب 	 تکراشم 	و	 یراکمه 	 زا 	 هک 	 دومن 	 هیصوت 	 ناوت 	 یم 	،	 رامیب 	 هارمه 	و	 راتسرپ 	 طسوت 	 ژاسام 	 نیب 	 توافت 	 ندوبن
. دوش 	 هدافتسا 	CCU	 شخب 	 نارامیب 	 بارطضا 	 شهاک 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
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