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: هلاقم 	 ناونع
نآ 	 هب 	 هتسباو 	 لماوع 	و	 یویلک 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک

: راشتنا 	 لحم
(1389 :	 لاس )	63	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 هیرشن

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یعیفر 	 غورف

دبمار 	 هموصعم
ینیسح 	 همطاف 	 اغآ

: هلاقم 	 هصلاخ
	و رامیب 	 هنازور 	 یگدنز ؛	 دنک 	 یم 	 داجیا 	 درف 	 شقن 	و	 تملاس 	 تیعضو 	، یگدنز 	 هویش 	 رد 	 هک 	 یتار?غت 	 اب 	، یویلک 	 نمزم 	 ییاسران 	:	 فده 	و	 هنیمز

نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 دادعت 	 ندوب 	 لااب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دزاس 	 یم 	 رثاتم 	 ار 	 درف 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 هداد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 یو 	ی	 هداوناخ
	: یسررب 	 شور 			 . تفریذپ 	 ماجنا 	 نآ 	 هب 	 هتسباو 	 یاهروتکاف 	و	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ن?عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، روشک 	 رد 	 یویلک

یشزومآ 	 زکارم 	 زیلایدومه 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یویلک 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۲۰۲	. دوب 	 یفیصوت -	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا
و 	 سنارف 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	 ناسآ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینامرد
دروم 	 یاهدحاو 	 رثکا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 			 . دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 یدرف 	 تاصخشم 	 مرف و	 	 زیلاید 	 هخسن 	 سرووپ
دوجو 	 طابترا 	 نادنزرف 	 دادعت 	و	 لهات 	، یداصتقا 	 تیعضو 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیب 	 یدرف 	 یاهریغتم 	 نایم 	 زا 	 نینچمه 	. تسا 	 بولطم 	 شهوژپ

مزلا 	، دش 	 صخشم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یویلک 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 هب 	 هجوت 	 اب 	:	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (.			 	P	≤	%۵ 	) دراد
نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یسررب 	. دنیامن 	 لوذبم 	 یرتشیب 	 هجوت 	 اه 	 نآ 	 یعامتجا 	و	 یدرف 	 تاصخشم 	 هب 	 نارامیب 	 نیا 	 زا 	 تبقارم 	 رد 	 ناراتسرپ 	 تسا

. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یلوط 	 یاه 	 حرط 	 اب 	 نارامیب

: یدیلک 	 تاملک
یرامیب 	-	 یگدنز 	 تیفیک ,	 Quality	of	life	-	End	Stage	Renal	Disease	-	Hemodialysis	patients

زیلایدومه 	–	 یویلک 	 ییاهتنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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