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: هلاقم 	 ناونع
. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 یحارج 	 لمع 	 تحت 	 زاریش 	 یزامن 	 ناتسرامیب 	 رد 	 هک 	 ینارامیب 	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 شزومآریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1382 :	 لاس )	34	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 ناریا 	 یراتسرپ 	 هیرشن

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
باون 	 ماهلا
ناشخرد 	 فرشا

فیرش 	 هدنخرف
نارفغ 	 ریما 	 یلع 	 دمحا

یئابطابط 	 اضردیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 نآ 	 یاه 	 نامرد 	 نیرترثوم 	 زا 	 یکی 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 یحارج 	 لمع 	و	 دنراد 	 یئلااب 	 عویش 	 ناهج 	 رد 	 بلق 	 رنورک 	 قورع 	 یدادسنا 	 یاه 	 یرامیب

بارطضا 	 زورب 	 ثعاب 	و	 هدش 	 بوسحم 	 هدننک 	 دیدهت 	 هثداح 	و	 نارحب 	 کی 	 ناونع 	ب	ه	 نانآ 	 یاه 	 هداوناخ 	و	 نارامیب 	 بلغا 	 یارب 	 یحارج 	. دشاب
تاقیقحت 	.	 دوش 	 رامیب 	 رد 	 یراتفر 	و	 یکیژولویزیف 	، یتخانش 	 تلالاتخا 	 زورب 	 بجوم 	 دوخ 	 دناوت 	 یم 	 بارطضا 	 نیا 	 هک 	 دوش 	 یم 	 نانآ 	 رد 	 یرایسب

زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 راتسرپ 	و	 دوش 	 اهنآ 	 هداوناخ 	و	 نارامیب 	 رد 	 راشف 	و	 بارطضا 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	 یرتسب 	 زا 	 لبق 	 شزومآ 	ن	د	 هد 	 یم 	 ناشن
رد 	 هک 	 ینارامیب 	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 نعت 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	 دراد 	 هدهع 	 رب 	 ار 	 شزومآ 	 هفیظو 	 یتشادهب 	 میت 	 یاضعا
تهج 	 هک 	 تسا 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	 نیا 			 . تسا 	 هدش 	 ماجنا 	،	 دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 تحت 	 زاریش 	 یزامن 	 ناتسرامیب
یرتسب 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۶۰	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هنومن 			 . تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 نوتلیماه 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 زا 	 زاین 	 دروم 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ
نومزآ 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	۳۰	 اه 	 هنومن 	 نیب 	 زا 	و	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 لیکشت 	 شهوژپ 	 طیارش 	 دجاو
نیگنایم (	 شزومآ 	 هدنن 	ک	 تفایرد 	) نوم 	 زآ 	 هورگ 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 			 . دندش 	 نعت 	 دهاش 	 هورگ 	 ناونع 	 هب 	 رفن و	۳۰	

هورگ 	 رد 	 هکیلاح 	 رد =	(	 P	۰۰۰۱/۰ 	) تسا 	 هدوب 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 نیبم 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	۴/۶	 مود 	 هلحرم 	 رد 	۲۲	و	 لوا 	 هلحرم 	 رد 	 بارطضا 	 هرمن
=P	۱۳۴/۰ 	) دشاب 	 یم 	 بارطضا 	 هرمن 	 شیازفا 	 رگناشن 	 هک 	 تسا 	 هدوب 	۳/۲۸	 مود 	 هلحرم 	 رد 	۶/۱۸	و	 لوا 	 هلحرم 	 رد 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 دهاش

شیازفا 	، یحارج 	 لمع 	 دنیآرف 	 زا 	 رامیب 	 یهاگآ 	 شیازفا 	 اب 	 شزومآ 	 هلیسوب 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 یگدامآ 	 ماجنا 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 یایوگ 	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن (.			
نازیم 	 شهاک 	 ثعاب 	،	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 هب 	 عجار 	 طلغ 	 تاروصت 	و	 اه 	 تشادرب 	 ءوس 	 حلاصا 	ی	،	 حارج 	 لمع 	 ماجنا 	 تهج 	 رامیب 	 یحور 	 یگدامآ

زا 	 لبق 	 هتفه 	۱-۲	 نودم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 کی 	 یارجا 	 اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 نیا 	 ربانب 	. تسا 	 هدیدرگ 	 لمع 	 زا 	 لبق 	 هرود 	 یناور 	 سرتسا 	و	 بارطضا
لمع 	 زا 	 لبق 	 یناور 	و	 یمسج 	 تلاکشم 	 زورب 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 ناراتسرپ 	 ریظن 	 شزومآ 	 رما 	 رد 	 صصختم 	 دارفا 	 طسوت 	 رنورک 	 قورع 	 دنویپ 	 یحارج 	 لمع

	. دیدرگ 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 هلحرم 	 رد 	 نارامیب 	 لداعت 	 ظفح 	 بجوم 	 هجیتن 	 رد 	و	 دومن 	 یریگشیپ

: یدیلک 	 تاملک
رنورک 	 قورع 	 دنویپ ، بارطضا ، شزومآ ، (.,	 Teaching,	Anxiety,	Coronary	Artery	Bypass	Graft	(CABG

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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