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: هلاقم 	 ناونع
نایوجشناد 	 رد 	 نیلانآ 	 میظنتدوخ 	 یریگدای 	 همانشسرپ 	 یجنس 	 ناور 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	64	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	 همانلصف

24 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 هاگشناد 	، یتیبرت 	 ملع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 یسانش 	 ناور 	-	 نایریما 	 هجیدخ 	 هدیس

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، هرواشم 	و	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یتیبرت 	 یسانشناور 	-	 ییاضر 	 بنیز

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، هرواشم 	و	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 هدکشناد 	،	 یتیبرت 	 یسانشناور 	-	 ایک 	 یمتاح 	 هیمس

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 هورگ 	-	 یکشراک 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
رهش 	 یاه 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 رد (	 Lau,	۲۰۲۱ 	) نیلانآ 	 میظنتدوخ 	 یریگدای 	 همانشسرپ 	 یجنس 	 ناور 	 یاه 	 یگژیو 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

، نامز 	 تیریدم 	، یراذگ 	 فده :	 لماش 	 سایقم 	 هدرخ 	 تفه 	 زا (	 	COSRQ 	) نیلانآ 	 میظنتدوخ 	 یریگدای 	 همانشسرپ 	 ینیچ 	 هخسن 	. دوب 	 نارهت
رد 	 ناگدننک 	 تکرش 	. تسا 	 هدش 	 لیکشت 	 یبایزرادوخ 	و	 کمک 	 یوجتسج 	، یتراظن - یتخانش 	 یاهدربهار 	، شلات 	 میظنت 	، طیحم 	 هب 	 نداد 	 نامزاس

یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دندوب 	 یتلود 	 یاه 	 هاگشناد 	 فلتخم 	 عطاقم 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۴۵۳	 شهوژپ 	 نیا
یریگدای 	 یاهدربهار 	،(RAEQ) یلیصحت 	 یریگرد 	،(COSRQ 	) نیلانآ 	 میظنتدوخ 	 یریگدای 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا

رظن 	 دروم 	 همانشسرپ 	 یجنس 	 ناور 	 تیافک 	. دش 	 ارجا 	 نیلانآ 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب (	 PASS 	) یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 سایقم و	 (	 MSLQ 	) یمیظنتدوخ
جیاتن 	. دش 	 یسررب 	 ییایاپ و	 	 ارگاو 	، ارگمه 	 ییاور 	 هبساحم 	، یدات 	 یلماع 	 لیلحت 	، یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت 	، متیآ 	 لیلحت 	 لماش 	 ماگ 	 دنچ 	 رد

۵	 فذح 	 اب 	 یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت 	. دنراد 	 ار 	 مزلا 	 تیافک 	 یفیصوت 	 یاه 	 یگژیو 	 رظن 	 زا 	 همانشسرپ 	 یاه 	 متیآ 	 مامت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 متیآ 	 لیلحت
تسد 	 هب 	 یلماع 	 شش 	 راتخاس 	 نیا 	 زین 	 یدات 	 یلماع 	 لیلحت 	. دش 	 لماع 	 شش 	 ییاسانش 	 هب 	 رجنم 	 دوب 	 هتفرگ 	 رارق 	 طبترمریغ 	 لماع 	 رد 	 هک 	 متیآ

. دراد 	 یبسانم 	 ییایاپ 	و	 ارگاو 	و	 ارگمه 	 ییاور 	 همانشسرپ 	 نیا 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. درک 	 دات 	 ار 	 هدمآ

: یدیلک 	 تاملک
یدات 	 یلماع 	 لیلحت ,	 یفاشتکا 	 یلماع 	 لیلحت ,	 متیآ 	 لیلحت ,	 ییایاپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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