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: هلاقم 	 ناونع
نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 نانز 	 رد 	 دبک 	 ییایمیشویبنارگناشن 	و	 یدیپیل 	 خرمین 	، ندب 	 بیکرت 	 رب 	 زبس 	 هوهق 	 هراصع 	 هارمهب 	 یمره 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمتشه

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هدرلاک 	 یدارم 	 کراهب

: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 یقاچ 	 رطخیهجوت 	 لباق 	 روط 	 هب 	 دناوت 	 یم (	 CGA-۷ 	) کینژورلک 	 دیسا 	 دوجو 	 لیلد 	 هب 	 زبس 	 هوهق 	 یرای 	 لمکم 	 دش 	 هداد 	 ناشن 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد

یاراد 	N=۷۱	 لاس 	۴۳	 ات 	۳۵	 نانز 	، امنوراد 	 اب 	 هدش 	 لرتنک 	، روکوسود 	 ینیلاب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	.	 دهد 	 شهاک 	 ملاس 	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 دارفا 	 رد
هارمهب 	 یمره 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 عبرم 	 رتم 	 رب 	 مرگولیک 	۳۰	 ات 	۲۵	 نیب 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 اب 	 ملاس 	 نزو 	 هفاضا

هب 	و	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم . دندش 	 میسقت 	 امنوراد 	 هارمهب 	 یمره 	 یتمواقم 	 نیرمت 	 ای 	CGA-۷	 مرگ 	 یلیم 	۵۰۰	 تفایرد
یبایزرا 	 ار 	 هلیزوکیلگ 	 نیبولگومه 	و	 اتشان 	 زکولگ 	و	 دبک 	 ییایمیشویبنارگناشن 	و	 ندب 	 هدوت 	 صخاش 	، ندب 	 بیکرت 	و	 نزو 	 رد 	 تارTغت 	 هتفه 	۸	 تدم

، یبرچ 	 دصرد 	، یندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 ندب 	 نزو 	 نیگنایم 	.	 دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 هعلاطمرفن 	۶۰	 اهنت 	 یندومزآ 	 رفن 	۷۱	 نیب 	 زا 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دومن
، دیریسیلگ 	 یرت 	، لورتسلک 	، نگل 	 رود 	 هب 	 رمک 	 رود 	 تبسن 	، رمک 	 طیحم 	، یبرچ 	 هدوت 	 هب 	 یبرچ 	 نودب 	 هدوت 	 تبسن 	، یبرچ 	 نودب 	 هدوت 	، یبرچ 	 هدوت
HDL-c	، نگل 	 رود 	 یاهریغتم 	 رد 	 اما 	۰/۰۵ وح 	 تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 امنوراد 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	CGA-۷	 هورگرد 	HbA۱c	و 	LDL-c

نیرمت 	 ماجنادوش 	 یم 	 هجیتن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	 زا 	. دشن 	 داجیا 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یرادانعم 	 توافت 	P>۰/۰۵	و 	، 	ALT	و 	ALP	 ،	AST	، اتشان 	 زکولگ ،
دشاب 	 هتشاد 	 نزو 	 هفاضا 	 یارادنانز 	 رد 	 یدیپیل 	 خرمین 	و	 ندب 	 بیکرت 	 یاهروتکاف 	 رد 	 ییازفا 	 مه 	 رثا 	 دناوت 	 یم 	 زبس 	 هوهق 	 فرصم 	و	 یمره 	 یتمواقم

: یدیلک 	 تاملک
یمره 	 نیرمت 	، یدیپیل 	 خرمین 	، زبس 	 هوهق 	، نزو 	 هفاضا
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