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: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 رادروخرب 	 یصاخ 	 تیمها 	 زا 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 هیارا 	 رد 	 مدرم 	 اب 	 ناشیا 	 یلغش 	 طابترا 	 تلع 	 هب 	 نازروهب 	 یگدنز 	 تیفیک :	 فده و	 	 هنیمز

لغاش 	 درم 	و	 نز 	 نازروهب 	 زا 	 رفن 	۴۰۶	 دادعت 	 رضاح 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 رد :	 راک 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 نازروهب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده
WHOQOL- 	) تشادهب 	 یناهج 	 نامزاس 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دنتشاد 	 تکراشم 	 نیوزق 	 ناتسا 	 تشادهب 	 یاه 	 هناخ 	 رد

یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دش 	 لیمکت 	 افیا 	 دوخ 	 تروص 	 هب 	 نازروهب 	 هنایهام 	 یزومآزاب 	 تاسلج 	 رد 	 هک 	 دوب (	 BREF
تیفیک 	 تازایتما 	 نیگنایم 	. دوب 	 لاس 	۴/۳۵	±	۳/۶	 ناگدننک 	 تکرش 	 ینس 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم :	 جیاتن 	. دش 	 ماجنا 	SPSS	۱۷	 رازفا 	 مرن 	 رد

راهچ 	 ره 	 رد 	. دمآ 	 تسدب 	 دصرد 	۷/۳۵،	۹۶/۵۳،	۵۳، 	۸۱/۵۰	 بیترت 	 هب 	 یطیحم و	 	 یعامتجا 	، یناور 	، ینامسج 	 تملاس 	 یاه 	 هنماد 	 رد 	 یگدنز
هطیح 	 رد 	 زجب 	 لهات 	 تیعضو (.	 p<۰۰۱/۰ 	) دوب 	 نیریاس 	 زا 	 رتشیب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 رتلااب 	 تلایصحت 	 اب 	 نازروهب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 زایتما 	، هطیح
رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 		.(p	<۰۰۱/۰ 	) داد 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 یگدنز 	 تیفیک 	 اب 	 اه 	 هطیح 	 ریاس 	 رد (	 p=۱۶/۰ 	) طیحم 	 تملاس
دنمزاین 	و	 مورحم 	 مدرم 	 هب 	 یناسر 	 تمدخ 	 رد 	 ناشیا 	 لغش 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 اذل 	، تسا 	 طسوتم 	 دح 	 رد 	 نازروهب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داد 	 ناشن

. دشاب 	 یم 	 یرورض 	 هلاسم 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 هعماج
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