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یریگدای 	 یاهدربهار و	 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فادها و	 	 هنیمز

و 	 تسا 	 یدربراک 	، فده 	 ظاحلزا 	 شهوژپ 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 ناشاک 	 ناتسرهش (	 رتخد 	) هطسوتم 	 لوا 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یمیظنتدوخ
ناتسرهش (	 رتخد 	) هطسوتم 	 لوا 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	۲۰۵	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	، قیقحت 	 شور 	 رظنزا

. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	۱۰۰	 ناگروم 	 لودج 	 ساسا 	 رب 	و	 دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	۹۴-۹۵	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 ناشاک
همانشسرپ 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یاهرازبا 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 رظندروم 	 یاه 	 هنومن 	 باختنا 	 تهج

جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب :	 اه 	 هتفای 	. تسا 	 چیرتنیپ 	 یمیظنتدوخ 	 یریگدای 	 یاهدربهار
یاه 	 هفلوم 	و	 یمیظنتدوخ 	 یریگدای 	 یاهدربهار 	و	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض

.(p<۰/۰۱ 		) . دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	۰/۰۱	 یافلآ 	 حطس 	 رد (	 یتخانشارف 	و	 یتخانش 	 یاهدربهار 	) یمیظنتدوخ 	 یریگدای 	 یاهدربهار
دوجو 	 راد 	 ینعم 	 ریغ 	و	 تبثم 	 هطبار 	 ناحتما 	 بارطضا 	 هفلوم 	و	 عبانم 	 تیریدم 	 هفلوم 	 اب 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 نیب

	و یشزیگنا 	 یاهرواب 	و	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 زا 	 هدافتسا 	 نازیم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 جیاتن 	 نینچمه (.	 ۰/۰۵ 	) . دراد
یراد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	۰/۰۱	 یافلآ 	 حطس 	 رد (	 ینورد 	 یراذگ 	 شزرا و	 	 فده 	 یریگ 	 تهج 	، یدمآراکدوخ 	) یشزیگنا 	 یاهرواب 	 یاه 	 هفلوم
یم 	 داهنشیپ 	 ور 	 شیپ 	 شهوژپ 		 ، تسا 	 هدرک 	 هطاحا 	 ار 	 ام 	 نوماریپ 	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 هک 	 لاح : یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰/۰۱ 	) . دراد 	 دوجو
هنایار 	 یریگراک 	 هب 	 رد 	 ناداتسا 	و	 ناراگزومآ 	، یشزومآ 	 هاتوک 	 یاه 	 هرود 	 یرازگرب 	 اب 	و	 دنوش 	 هدامآ 	 اهرازبا 	 نیا 	 رشن 	 یارب 	 اه 	 تخاسریز 	 زاغآ 	 رد 	 دنک

. دنبای 	 شزومآ 	 یعامتجا 	 هکبش 	 اب 	 یسرد 	 همانرب 	 قیفلت 	 یگنوگچ و	

: یدیلک 	 تاملک
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هطسوتم 	 لوا 	 نازومآ 	 شناد ,	 یمیظنتدوخ 	 یریگدای 	 یاهدربهار ,	 یزاجم 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش
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