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: هلاقم 	 هصلاخ
یارب 	 دیاب 	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	. تسا 	 یعامتجا 	 شوه 	، دراد 	 دارفا 	 تیقفوم 	 مدع 	و	 تیقفوم 	 رد 	 یریگمشچ 	 شقن 	 هک 	 یلماوع 	 زا 	 یکی :	 فادها
نیا 	 فده 	. دنیامنب 	 نآ 	 شرورپ 	 رد 	 یعس 	و	 هدوب 	 فقاو 	 یعامتجا 	 شوه 	 یاه 	 ییاناوت 	 هب 	 دوخ 	 درکلمع 	 ندربلااب 	و	 نایوجشناد 	 یریگدای 	 دوبهب

اب (	 یعامتجا 	 یهاگآ و	 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	، یعامتجا 	 تاعلاطا 	 شزادرپ 	) نآ 	 یاه 	 هفلوم و	 	 یعامتجا 	 شوه 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	، شهوژپ
لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یشیامیپ -	 یفیصوت 	 شور 	 هب 	 یدربراک 	، هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. دوب 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	 درکلمع

اب 	و	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	 هیمورا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	 زا 	 رفن 	۲۴۲	 یور 	۱۳۹۳
مرن 	 کمک 	 هب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب 	 وسمورت 	 یعامتجا 	 شوه 	 سایقم 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 ناگروم 	 لودج 	 زا 	 هدافتسا

ماجنا (	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	، لقتسم 	T	 یاه 	 نومزآ 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	۱۸	SPSS	و	 رازفا
یملع 	 تایه 	 یاضعا 	 درکلمع 	 نیب 	. تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	، نادرم و	 	 نانز 	 رد 	 یعامتجا 	 شوه 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش

راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	، یعامتجا 	 یهاگآ 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	، یعامتجا 	 تاعلاطا 	 شزادرپ 	 ینعی 	 نآ 	 داعبا 	و	 یعامتجا 	 شوه 	 اب 	 هاگشناد
شوه 	 داعبا 	 همه :	 یریگ 	 هجیتن 	. درک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 دیتاسا 	 درکلمع 	 لک 	 سنایراو %	 ۸	، یعامتجا 	 شوه 	 سایقم 	 لک 	 نینچمه 	. تشاد 	 دوجو

. دننک 	 یم 	 نبت 	 ار 	 دیتاسا 	 درکلمع 	 نازیم 	،( یعامتجا 	 یهاگآ 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	، یعامتجا 	 تاعلاطا 	 شزادرپ 	) یعامتجا
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