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نایوجشناد 	 بارطضا 	و	 یریگدای 	 نازیم 	 رب 	 امنرامیب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاقیرزت 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یاهدربهار 	 همانهامود

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
راخف 	 یمیهاربا 	 اضردیمح

Department	of	Nursing,	Nursing	&	Midwifery	Faculty,	Arak	University	of	Medical	Sciences,	Arak,	Iran 	-	 وپ 	 تمکح 	 دواد

: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هدومن 	 رتشیب 	 ار 	 یشزومآ 	 یاه 	 شور 	 یرگنزاب 	 هب 	 زاین 	، رامیب 	 نیلاب 	 رب 	 شزومآ 	 یاه 	 تیدودحم :	 فادها

. دش 	 ماجنا 	 یکشزپ 	 هورگ 	 نایوجشناد 	 بارطضا و	 	 یریگدای 	 نازیم 	 رب 	 امنرامیب 	 اب 	 یزاس 	 هیبش 	 شور 	 هب 	 تاقیرزت 	 فلتخم 	 یاه 	 شور 	 شزومآ
هب 	 هک 	۱۳۸۹	 لاس 	 رد 	 کارا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هورگ 	 تاقیرزت 	 دحاو 	 یاراد 	 یوجشناد 	۱۷۹	 رد 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور

یارب 	 تاقیرزت 	 درکلمع 	 تسیل 	 کچ 	و	 کب 	 جنس 	 بارطضا 	 نومزآ 	، یتخانش 	 تیعمج 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	. دش 	 ماجنا 	 دندش 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور
یرفن ۸۷	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 نایوجشناد 	، اه 	 هنومن 	 لک 	 یارب 	 یلمع 	و	 یرظن 	 سورد 	 هیارا 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج

SPSS	۱۷	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 امنرامیب 	 اب 	 یفاضا 	 شزومآ 	 تحت 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش 	 میسقت 	 شیامزآ 	و	 دهاش
شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 تاقیرزت 	 ماجنا 	 تراهم 	 نازیم 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 نمریپسا 	 یگتسبمه 	و	 لقتسم 	T	 یاه 	 نومزآ و	

هورگ 	 رد 	۹/۲±۳/۹	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 تاقیرزت 	 ماجنا 	 نامز 	 رد 	 بارطضا 	 نازیم 	 نیگنایم (.	 p<۰۰۰۱/۰ 	) دوب 	۱/۵۸±۱/۶	 دهاش 	 هورگ 	 رد ۷/۴±۴/۷۲	و	
. دش 	 رتشیب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 زین 	 یدنم 	 تیاضر 	 نازیم 	، شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 یریگدای 	 نازیم 	 شیازفا 	 اب (	.	 p<۰۰۰۱/۰ 	) دوب 	۸/۱۶±۳/۷	 دهاش

عاونا 	 ماجنا 	 نیح 	 بارطضا 	 شهاک 	و	 یریگدای 	 نیگنایم 	 شیازفا 	 رب 	 هولاع 	 امنرامیب 	 اب 	 یقیفلت 	 تروص 	 هب 	 تاقیرزت 	 شزومآ 	 شور :	 یریگ 	 هجیتن
. دهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 یکشزپ 	 فلتخم 	 یاه 	 هورگ 	 نایوجشناد 	 یدنم 	 تیاضر 	 نازیم 	، تاقیرزت

: یدیلک 	 تاملک
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