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: هلاقم 	 هصلاخ
رصنع 	 نیا 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دوش 	 یم 	 ندب 	 دراو 	 فلتخم 	 قرط 	 زا 	و	 تسا 	 هدنز 	 تادوجوم 	 تایح 	 یارب 	 یرورض 	 رصانع 	 زا 	 یکی 	 یور 	:	 فده 	و	 هنیمز
نازیم 	 رب 	 یکاروخ 	 یور 	 رورلک 	 رثا 	 نعت 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا ؛	 دراذگ 	 یم 	 رثا 	 یمیسلک 	 یاه 	 لاناک 	 هلمج 	 زا 	 یلولس 	 یاهدنیارف 	 زا 	 یرایسب 	 رد

رس 	۴۸	 یور 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا 	:	 یسررب 	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ 	و	 مرس 	 یاه 	 نیئتورپوپیل 	، نیلوسنا 	، زکولگ
لماش 	 ییات 	 هدزاود 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 اه 	 شوم 	. دش 	 ماجنا 	 مرگ 	۲۰۰	 ینزو 	 نیگنایم 	 اب 	 ههام 	۵-۷	 راتسیو 	 داژن 	 رن 	 ییارحص 	 شوم

بآ 	 زا 	 بیترت 	 هب 	D	و 	B	 ،	 C	 یشیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 یاه 	 شوم 	. دنتفرگ 	 رارق (	 B,	 C,	 D 	) یشیامزآ 	 هورگ 	 هس و	 (	 A 	) دهاش 	 هورگ 	 کی
زا 	 تدم 	 نیا 	 یط 	 رد 	 دهاش 	 هورگ 	 یاه 	 شوم 	و	 دندرک 	 هدافتسا 	 هتفه 	 راهچ 	 تدم 	 هب 	 رتیل 	 رب 	 مرگ 	 یلیم 	۵۰	،	۱۰۰	و	۲۰۰	 ریداقم 	 اب 	 یور 	 رورلک 	 یواح

نازیم 	 سپس 	. دش 	 ماجنا 	 یریگنوخ 	 ندرگ 	 یاهدیرو 	 زا 	و	 شوهیب 	 مرفورلک 	 اب 	 تاناویح 	 هرود 	 نایاپ 	 رد 	. دندرک 	 هدافتسا 	 یلومعم 	 یندیماشآ 	 بآ
AST	 (Aspartat	 Amino	 لماش 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ و	 	 مرس 	 یاه 	 نیئتورپوپیل 	، نیلوسنا 	، زکولگ
هب 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا (	 ALT	 (Alanine	 Amino	 Transferase	و (	 Transferase

یشیامزآ 	 هورگ 	LDL	 نازیم 	:	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یکوت 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	SPSS-۱۱	و	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هدمآ 	 تسد
D	 یشیامزآ 	 هورگ 	LDL	و 	C	 ۶.۳±۱۴.۶	 mg/dl	 یشیامزآ 	 هورگ 	B	 	 ۲.۸±۱۳.۴	 mg/dl،	 LDL
A	 (۴.۹±۱۲۵.۵	 mg/dl,	 هورگ 	 لورتسلک 	 ریداقم 	 هب 	 تبسن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 شهاک 	۰.۹±۲.۸	 mg/dl

هورگ 	LDL	و (	 A	 (۳.۸±۸۰.۵	 mg/dl,	 P<۰.۰۵	 هورگ 	P<۰.۰۵)،	 HDL
یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هورگ 	 یدبک 	 یاه 	 میزنآ و	 	 دیرسیلگ 	 یرت 	، نیلوسنا 	، زکولگ 	 هسیاقم 	. داد 	 ناشن (	 A	 (۳.۲±۳۰.۳	 mg/dl,	 P<۰.۰۵

نیئتورپوپیل 	 نازیم 	 شهاک 	 ثعاب 	 یندیماشآ 	 بآ 	 رد 	 یور 	 رورلک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	:	 یریگ 	 هجیتن 	. دادن 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 توافت
. تشادن 	 یطابترا 	 یتفایرد 	 یور 	 رورلک 	 نازیم 	 اب 	 شهاک 	 نیا 	و	 ددرگ 	 یم 	 رن 	 ییارحص 	 یاه 	 شوم 	 مرس 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
, نیلوسنا ,	 زکولگ ,	 یور 	 رورلک ,	 ZnCl۲,	Glucose,	Insulin,	Lipoprotein,	AST,	ALT,	Rat
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