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: هلاقم 	 هصلاخ
	و میقتسم 	 روط 	 هب 	 نارامیب 	 اب 	 هک 	 یمهم 	 راشقا 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 رامیب 	 زا 	 تبقارم 	 مهم 	 شخب 	و	 یراتسرپ 	 رد 	 یدیلک 	 میهافم 	 زا 	 یکی 	 طابترا :	 همدقم
رثوم 	 یریگدای 	و	 شزومآ 	 همزلا 	و	 نانآ 	 فیاظو 	 زا 	 یمهم 	 شخب 	 رامیب 	 اب 	 طابترا 	 هک 	 دنا 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 دنتسه 	 طابترا 	 رد 	 تدم 	 ینلاوط
یسررب 	 دروم 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا 	 وجشناد –	 رامیب 	 طابترا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ینیلاب 	 یاه 	 تبقارم
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 نایوجشنادزا 	 رفن 	۹۱	 دادعت 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۲	 لاسرد 	 یعطقم 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. تفرگ 	 رارق

، یدرف 	 لماوع 	 لماش 	 دعب 	۶	 یاراد 	 هک 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 سرتسد 	 رد 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 دنجریب
رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یروآدرگ 	، دوب 	 رامیب 	 ینیلاب 	 طیارش 	و	 شزومآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	، یطیحم 	، یا 	 هفرح 	، یعامتجا
یا 	 هفرح 	 لماوع 	، نایوجشناد 	 هاگدید 	 زا :	 جیاتن 	. تفرگ 	 ماجنا (	 سیلاو 	 لاکسورک 	و	 سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	t	 یاه 	 نومزآ 	) یلیلحت 	و	 یفیصوت
اب 	 نانآ 	 طابترا 	 رد 	 ار 	 ریثات 	 نیرت 	 مک 	۴۵/۳±۴۶/۰	 هرمن 	 نیگنایم 	 اب 	 یدرف 	 لماوع و	 	 نیرت 	 شیب 	، هرمن 	۵ عومجم 	 زا 	۰۲/۴±۷۱/۰	 هرمن 	 نیگنایم 	 اب
هطیح 	 رد 	 رسپ و	 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم 	 کیکفت 	 هب 	 نایوجشناد 	 هاگدید 	 هسیاقم 	. دراد 	 رامیب
رضاح 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت (	 t=-۳۲/۲ (p=۰۲/۰و	 یعامتجا و	 (	 t=-۹/۲	و 	p=۰۰۱/۰ 	) ینیلاب 	 لماوع

و 	 یشزومآ 	 یاه 	 متسیس 	 ناریدم و	 	 دراد 	 رامیب - وجشناد 	 طابترارب 	 یرت 	 شیب 	 ریثات 	 یا 	 هفرح 	 لماوع 	، یسررب 	 دروم 	 داعبا 	 نیب 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن
ینیلاب 	 شزومآ 	 تیفیک 	 یاقترا 	 تیاهن 	 رد و	 	 هطبار 	 نیا 	 دوبهب 	 روظنم 	 هب 	 لماوع 	 نیارثا 	 لیدعت 	 تهجرد 	 ار 	 دوخ 	 شلات 	 یتسیاب 	 ینامرد
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