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: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 شور 	 یخرب 	. دریگ 	 یم 	 رارق 	 یشزیگنا 	 یاهرواب 	 ریثات 	 تحت 	 هک 	 تسا 	 یشهوژپ 	و	 یشزومآ 	 مهم 	 درکیور 	 کی 	 یمیظنت 	 دوخ 	 یریگدای :	 همدقم

	و یتکراشم 	 یریگدای 	 شور 	 هب 	 شزومآ 	 ریثات 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تسا 	 رترثوم 	 یمیظنت 	 دوخ 	و	 یشزیگنا 	 یاهرواب 	 رب 	 یشزومآ
رد 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نایوجشناد 	 رد 	 یمیظنت 	 دوخ 	 یریگدای 	 یاه 	 دربهار و	 	 یشزیگنا 	 یاهرواب 	 رب 	 ینارنخس
و 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	۱۳۸۸	 -۸۹	 یلیصحت 	 مود 	 لاس 	 مین 	 رد 	 تیریدم 	 سرد 	 رد (	 رفن 	۵۰)	۶	 مرت 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 یسانشراک 	 نایوجشناد
یاه 	 هورگ 	 رد 	 لماک 	 یفداصت 	 کولب 	 حرط 	 ساسا 	 رب 	 نایوجشناد 	. دیدرگ 	 ارجا 	 هتعاس 	ی	۲	 هسلج 	۶	 یط 	 دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ییامام
یریگ 	 دای 	 یاهدربهار و	 	 یشزیگنا 	 یاهرواب 	 یایاپ و	 	 اور 	 یاه 	 همانشسرپ 	، شجنس 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 ینارنخس و	 	 یتکراشم 	 یریگدای 	 یشزومآ

اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دوب 	 کیفارگومد 	 تاصخشم و	 (	 Pintrich	 &	 De	 Groot 	) تورگ 	 ید و	 	 چیرتنیپ 	MSLQ	 یمیظنت 	 دوخ
یاه 	 نومزآ 	 هدرخ 	 نیگنایم :	 جیاتن 	. تفرگ 	 تروص 	 سنایراووک 	 لیلحت 	، سنایراو 	 زیلانآ 	، رئوکسا 	 یاک 	، ینتیو 	 نم 	، یت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا

و (	 p<۰۵/۰ 	) دوب 	 ینارنخس 	 هورگ 	 زا 	 رت 	 شیب 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یتکراشم 	 یریگ 	 دای 	 هورگ 	 رد 	 یمیظنت 	 دوخ 	 یاهدربهار و	 	 یشزیگنا 	 یاه 	 رواب
هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 ۰۵/۰p 	) دوب 	 ینارنخس 	 هورگ 	 زا 	 رت 	 مک 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 یتکراشم 	 یریگدای 	 هورگ 	 رد 	 ناحتما 	 بارطضا 	 نیگنایم
هدش 	 یشزومآ 	 تاعوضوم 	 رد 	 نایوجشناد 	 رت 	 شیب 	 تکراشم 	 ثعاب 	، لاعف 	 یشزومآ 	 یاه 	 شور 	 یریگراک 	 هب 	 اب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 هعلاطم 	 جیاتن

. ددرگ 	 مهارف 	 یمیظنت 	 دوخ 	 یاهدربهار 	و	 یشزیگنا 	 یاه 	 رواب 	 شیازفا 	 یارب 	 هنیمز 	 ات

: یدیلک 	 تاملک



Lecturing,	cooperative	learning,	motivated	beliefs,	self-regulating	learning	strategies,	nursing	and	midwifery	training,
,student	oriented	training

روحم - وجشناد 	 شزومآ ,	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 شزومآ ,	 یمیظنت 	 دوخ 	 یریگدای 	 یاهدربهار ,	 یشزیگنا 	 یاهرواب ,	 یتکراشم 	 یریگدای ,	 ینارنخس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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