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: هلاقم 	 ناونع
ینامرد -	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 رخآ 	و	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد 	 یداقتنا 	 رکفت 	 هب 	 شیارگ 	و	 یداقتنا 	 رکفت 	 یاه 	 تراهم

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 9	 هرود ,	 یکشزپ 	 مولع 	 رد 	 شزومآ 	 یناریا 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
بیرق 	 ارتیم

نایعیبر 	 یفطصم
یلاصلص 	 شوهم

هداز 	 یجاح 	 میهاربا
یناشاک 	 یروبص 	 دمحا
یلاخلخ 	 اضردیمح

: هلاقم 	 هصلاخ
یریگدای 	 یارب 	 هیاپ 	 هتکن 	 ار 	 رکفت 	 سیردت 	و	 هدرک 	 یفرعم 	 یلاع 	 شزومآ 	 یلصا 	 دادنورب 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 یداقتنا 	 رکفت 	، نارظن 	 بحاص 	 هزورما :	 همدقم

تروص 	 رخآ 	و	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد 	 یداقتنا 	 رکفت 	 هب 	 شیارگو 	 یداقتنا 	 رکفت 	 یاه 	 تراهم 	 هسیاقم 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دنروآ 	 یم 	 رامش 	 هب
تامدخ 	 تیریدم 	 هتشر 	 یسانشراک 	 عطقم 	 رخآ و	 	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۶۰	 یور 	 رب 	 یعطقم -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. تفرگ
اینرفیلاک 	 یداقتنا 	 رکفت 	 هب 	 شیارگ 	 همانشسرپ 	و	 اینرفیلاک 	 یداقتنا 	 رکفت 	 یاه 	 تراهم 	 نومزآ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 ینامرد -	 یتشادهب
فارحنا 	و	 نیگنایم :	 جیاتن 	. دش 	 هدافتسا 	 یاک 	 روذجم 	 نومزآ ،	t-test	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دوب

. دوب 	 راجنه 	 دودح 	 رد 	 ود 	 ره 	۵۹/۲±۲۱/۱۱	و	 رخآ 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد 	۱۸/۲±۵۵/۱۱	و	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد 	 یداقتنا 	 رکفت 	 تراهم 	 لک 	 هرمن 	 رایعم
رکفت 	 هب 	 شیارگ 	 رظن 	 زا 	. تشادن 	 دوجو 	 رخآ 	 مرت 	 نایوجشناد 	 هرمن 	 یوگلا 	 اب 	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 هرمن 	 یوگلا 	 نیب 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 توافت
نیب 	. دوب 	۶۴/۲۸۹±۱۳/۲۱	 رخآ 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد و	 	۳۷/۲۸۲±۹۳/۲۷	 لک 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	، لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 رد 	 یداقتنا
هرمن 	و	 تشاد 	 دوجو 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 توافت 	 رخآ 	 مرت 	 نایوجشناد 	 هرمن 	 یوگلا 	 اب 	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 یداقتنا 	 رکفت 	 هب 	 شیارگ 	 هرمن 	 یوگلا

رد 	 نایوحشناد 	 طسوت 	 هدش 	 بسک 	 یداقتنا 	 رکفت 	 تراهم 	 لک 	 هرمن 	 دودح :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 لوا 	 مرت 	 نایوجشناد 	 زا 	 رتشیب 	 رخآ 	 مرت 	 نایوجشناد
ریاس 	 زا 	 هدش 	 شرازگ 	 یاه 	 هرمن 	 هب 	 رظن 	 اب 	 اما 	. تسا 	 نایوجشناد 	 تبثم 	 شیارگ 	 نیبم 	 زین 	 یداقتنا 	 رکفت 	 هب 	 شیارگ 	 لک 	 هرمن 	و	 راجنه 	 دودح
. دنهد 	 صاصتخا 	 یداقتنا 	 رکفت 	 شرورپ 	 رد 	 دوخ 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 هب 	 یرتشیب 	 هجوت 	 هدکشناد 	 ناسردم 	و	 نیلووسم 	، ایند 	 یاه 	 هدکشناد

: یدیلک 	 تاملک
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