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: هلاقم 	 هصلاخ
یاهراتفر 	 جیورت 	 هکیروط 	 هب 	 درک 	 هدولآ 	 ار 	 ناهج 	 یاهروشک 	 مامت 	، هام 	 دنچ 	 زا 	 رتمک 	 لوط 	 رد 	 لااب 	 رایسب 	 تیارس 	 لیلد 	 هب 	 سوریو 	 انورک :	 همدقم
یاهراتفر 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. تفای 	 ترورض 	 نآ 	 لرتنکو 	 یریگشیپ 	 تهج 	 یتشادهب 	 حیحص 	 یاه 	 یزیر 	 همانرب 	 رد 	 هناریگشیپ

۴۱۲	 یور 	 رب 	 یعطقم - یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ناناوج 	 رد 	 انورک 	 یرامیب 	 زا 	 هناریگشیپ
رب 	 ینتبم 	 هدش 	 درادناتسا 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا 	. دش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 رهش 	 ینیمخ 	 ناتسرهش 	 لاس ۱۸-۳۰ ناناوج 	 زا 	 رفن

هیزجت 		 SPSS۲۲ رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 هدش 	 یروآ 	 عمج ی	 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم
حطس 	، نس 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	. دوب 	 نادرم 	 زا 	 رتشیب 	 نانز 	 رد 	 نآ 	 ماجنا 	 عناوم 	و	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر :	 جیاتن 	. دش 	 لیلحتو

، هدش 	 کرد 	 عفانم 	، هدش 	 کرد 	 تیساسح 	 اب 	۱۹- دیووک 	 زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر 	 نیب 	. دش 	 هدهاشم ۱۹	 دیووک 	 زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر 	و	 تلایصحت
نیب 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یگتسبمه 	 نیرتیوق 	 نمض 	 رد 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 یدمآراک 	 دوخو 	 هدش 	 کرد 	 عناوم

اب 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 هدنهد 	 لیکشت 	 یاه 	 هزاس 	 طابترا 	و	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	و	 یدمآراکدوخ
ماجنا 	 شیازفا 	 تهج 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 یاهشور 	 زا 	 هدافتسا 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	، ناناوج 	 رد 	 انورک 	 یرامیب 	 زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر
هدنیآ 	 تلاخادم 	 یحارط 	 رد 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نینچمه 	. ددرگ 	 یم 	 هیصوت و	 	 رثوم 	 نادرم 	 رد 	 صخلااب 	 انورک 	 یرامیب 	 زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر

. دریگ 	 رارق 	 تیولا 	 رد 	 هدش 	 کرد 	 عفانم 	و	 یدمآراکدوخ 	 یاه 	 هزاس 	 رغت 	 ناناوج 	 رد 	 انورک 	 یرامیب 	 زا 	 هناریگشیپ 	 یاهراتفر 	 ءاقترا 	 یارب
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