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یگسئای 	 مئلاع 	 دوبهب 	 رب 	 تشگنا 	 جنپ 	و	 هایس 	 شهوک 	 ریثات 	 هسیاقم
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(1397 :	 لاس )	12	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ریگاوریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ناکدوک 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یقداص 	 هدنبات

. ناریا 	، ناجنسفر 	، ناجنسفر

. ناریا 	، ناجنسفر 	، ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یمیظع 	 ارذع

، ناجنسفر 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 روپ 	 یرل 	 هیضرم
. ناریا 	، ناجنسفر

: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 یقلخ 	 تارCغت 	 اب 	 هارمه 	 یناور و	 	 یمسج 	 مئلاع 	 نانز 	 رثکا 	 نامز 	 نیا 	 یط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نانز 	 یگدنز 	 یاه 	 نارحب 	 زا 	 یکی 	، یگسئای :	 همدقم

هعلاطم 	 اذل ، دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رتشیب 	 نژورتساوتیف 	 یاراد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	، ینومروهریغ 	 نیزگیاج 	 یاه 	 نامرد 	 نیب 	 رد 	. دننک 	 یم 	 هبرجت
رد 	 روکوسود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یگسئای 	 مئلاع 	 رب 	 تشگنا 	 جنپ 	و	 هایس 	 شهوک 	 ریثات 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح
جنپ 	، هایس 	 شهوک 	 هورگ 	 هس 	 رد 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 ناجنسفر 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 ششوپ 	 تحت 	 هسئای 	 نز 	۱۳۵	 یور 	 رب 	۱۳۹۴	 لاس

هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هتفه ،	۴	و	۸	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	MRS	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یگسئای 	 مئلاع 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 تشگنا
نم 	و	 رئوکسا 	 یاک 	، سنایراو 	 زیلانآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۸	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یروآ 	 درگ
هورگ 	 هس 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 یگسئای 	 مئلاع 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 ینتیو

یرادانعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	، هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هتفه و	۸	 	۴	 اما 	،(p=۸۵/۰ 	) تشادن 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 لرتنک 	و	 تشگنا 	 جنپ 	، هایس 	 شهوک
لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 تشگنا 	 جنپ 	و	 هایس 	 شهوک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یگسئای 	 مئلاع 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 هک 	 یروط 	 هب p<۰۰۱/۰)؛	 	) تشاد 	 دوجو 	 هورگ 	 هس 	 نیب

۰۵/۰ 	) تشادن 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 تشگنا 	 جنپ 	و	 هایس 	 شهوک 	 هورگ 	 ود 	 یگسئای 	 مئلاع 	 لک 	 هرمن 	 نیگنایم 	و	 رتمک
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