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: هلاقم 	 ناونع
ملایا 	 رهش 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع 	 عویش

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	10	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، ملایا 	، ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یروراب 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 هرهچ 	 ناژار

. ناریا 	، ملایا 	، ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یهلا 	 مرک 	 اخیلذ

. ناریا 	، ملایا 	، ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 یضویع 	 هدازآ

. ناریا 	، ملایا 	، ملایا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یجرب 	 دلایم

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 رافص 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
یطیحم 	 تسیز 	و	 کیژولویمدیپا 	 لماوع 	 یبایزرا 	 نیاربانب 	، دراد 	 عماوج 	و	 اه 	 هداوناخ 	 یارب 	 یتدمزارد 	 تاعبت 	، نآ 	 دوع 	و	 سردوز 	 نامیاز :	 همدقم

لماوع 	و	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع 	 عویش 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 تیمها 	 زئاح 	، سردوز 	 نامیاز 	 رطخ 	 ضرعم 	 رد 	 نانز 	 صیخشت 	 یارب
یفطصم 	 دیهش 	 هاگشیاز 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نز 	۳۷۶۳	 یور 	 رب 	۱۳۹۳-۹۴	 لاس 	 رد 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نآ 	 اب 	 طبترم

هب 	 طوبرم 	 تاعلاطا 	 هک 	 دوب 	 لاوس 	۳۷	 لماش و	 	 هتخاس 	 رگشهوژپ 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 ملایا 	 رهش (	 هر 	) ینیمخ
یرپ 	 گرم 	، راگپآ 	، دلوت 	 نزو 	،	 یلبق 	 یاه 	 نامیاز 	 دادعت 	، یگلماح 	 نس 	) ینینج 	 یاهریغتم 	و	 یردام 	 یبط 	و	 ییامام 	 هچخیرات 	، یدرف 	 یاهریغتم

، یرادراب 	 رد 	 تباید 	، نوخراشف 	 هقباس 	، طقس 	 هقباس 	، تفج 	 تلالاتخا 	، نویساتنازرپ 	، یلبق 	 سردوز 	 نامیاز 	 هقباس 	، یداز 	 ردام 	 یراجنهان 	، لاتان
هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یروآ 	 عمج (	 بآ 	 هسیک 	 سردوز 	 یگراپ 	، سکیورس 	و	 محر 	 ینامتخاس 	 تلالاتخا 	، یحارج 	و	 هبرض 	 هقباس

هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 تست 	 یت 	و	 رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۹	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا
نامیاز 	 هقباس 	 یاراد %(	 ۴/۱۷ 	) رفن 	و	۶۱	 دنتشادن 	 سردوز 	 نامیاز 	 هقباس %(	 ۶/۸۲ 	) رفن 	۲۸۹	، سردوز 	 نامیاز 	 دروم 	۳۵۰	 عومجم 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش

، یلسانت 	 تنوفع 	، هتیراپ 	، تلایصحت 	 حطس 	، نس 	 نیب 	. دش 	 تفای 	 یگلاس 	۳۱-۴۰	 نینس 	 رد 	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع 	 نیرتشیب . دندوب 	 یلبق 	 سردوز
دش 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع و	 	 ینینج 	 یاهراجنهان 	، نینج 	 گرم 	، تباید 	، یحارج 	 هقباس 	، یراردا 	 تنوفع

شیازفا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	، دنراد 	 سردوز 	 نامیاز 	 هقباس 	 هک 	 ینانز 	 رد 	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع 	 عویش 	 ندوب 	 لااب 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰۵/۰)
. تساک 	 سردوز 	 نامیاز 	 دوع 	 عویش 	 زا 	و	 درک 	 یریگشیپ 	 نآ 	 دوع 	 زا 	، سردوز 	 نامیاز 	 رد 	 رثوم 	 لماوع 	 نتفای 	و	 ینیلاب 	 یاه 	 تبقارم

: یدیلک 	 تاملک
دوع ,	 عویش ,	 سردوز 	 نامیاز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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