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: هلاقم 	 ناونع
هیلوا 	 هرونمسید 	 تدش 	و	 نامز 	 تدم 	 لوط 	 رب 	 نارداموب 	 هایگ 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 لوسپک 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هنزرو 	 یمیهاربا 	 هنازرف

. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یروراب 	 تشادهب 	و	 ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدیهان 	 همطاف

، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یزاسوراد 	 هدکشناد 	، ییوراد 	 مولع 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یزونگوکامراف 	 هورگ 	 داتسا 	-	 باجم 	 زارف
. ناریا

، دبک 	و	 شراوگ 	 یاه 	 یرامیب 	 هدکشهوژپ 	، دبک 	و	 شراوگ 	 یاه 	 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یتسیز 	 رامآ 	 رایداتسا 	-	 یلقنیسحروپ 	 نیما 	 دمحم
. ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

. ناریا 	، نارهت 	، نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یهانپ 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
ینامرد 	 ژاسام 	و	 یراشف 	و	 ینزوس 	 بط 	، یهایگ 	، ییایمیش 	 یاهوراد 	. تسا 	 نانز 	 کیژولوکینژ 	 تلاکشم 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یکی 	 هرونمسید :	 همدقم
هعلاطم 	، هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یفاک 	 تاعلاطم 	 نادقف 	و	 هرونمسید 	 رب 	 نارداموب 	 یلامتحا 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هرونمسید 	 ینامرد 	 یاه 	 شور 	 عاونا

: راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نانز 	 هیلوا 	 هرونمسید 	 تدش 	و	 نامز 	 تدم 	 لوط 	 رب 	 نارداموب 	 هایگ 	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 لوسپک 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح
هب 	 هتسباو 	 رصعیلو 	 ینامرد 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نز 	۵۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۴-۹۵	 لاس 	 رد 	 روکوس 	 هس 	 هدش 	 لرتنک 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا
یلیم 	۱۵۰	 اب 	 هلخادم 	 هورگ 	، یگدعاق 	 لوا 	 زور 	 هس 	 یط 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

	و نارداموب 	 یوبسلاپ 	 لوسپک 	 اب 	 زین 	 لرتنک 	 هورگ 	و	 تعاس 	۶	 ره 	 دیسا 	 کیمانفم 	 لوسپک 	 مرگ 	 یلیم 	و	۲۵۰	 تعاس 	۸	 ره 	 نارداموب 	 لوسپک 	 مرگ
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 درد 	 تدش 	. دوب (	 VAS 	) درد 	 یرادید 	 سایقم 	و	 یدرف 	 همانشسرپ 	 هعلاطم 	 رازبا 	. دندش 	 نامرد 	 یلاوتم 	 هام 	 ود 	 یط 	 دیسا 	 کیمانفم
هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یبایزرا (	 هلخادم 	 هرود 	 ود 	و	 هعلاطم 	 عورش 	 زا 	 لبق 	 هرود 	 کی 	) زور 	 ساسا 	 رب 	 درد 	 تدم 	و	 درد 	 تدش 	 یرادید 	 سایقم
رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 نمدیرف 	و	 رشیف 	، ینتیو 	 نم 	، لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۲۲	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه
تدم 	، هلخادم 	 هرود 	 ود 	 یط 	. دندوب 	 ناسکی 	 درد 	 تدش 	و	 تدم 	 ظاحل 	 هب 	 هعلاطم 	 زا 	 لبق 	 هورگ 	 ود :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا
هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 راد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 درد 	 تدش 	 شهاک 	 یلو 	،(p<۰۵/۰ 	) تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 درد 	 تدش و	 	 نامز

۰۵/۰ 	) تشادن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 درد 	 تدم 	 شهاک و	 (	 p<۰۰۱/۰ 	) دوب 	 رتشیب

: یدیلک 	 تاملک
دیسا 	 کیمانفم ,	 هرونمسید ,	 نارداموب
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