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: هلاقم 	 ناونع
ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هتفای 	 تاجن 	 نانز 	 رد 	 یزاوه 	 ناوت 	و	 یدیپیل 	 نویسادیسکارپ 	، ویتادیسکا 	 سرتسا 	 رب 	 یموادت 	 ندیود 	 هتفه 	۶	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	38	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یزج 	 نایمظعا 	 ربکا

. ناریا 	، درکرهش 	، درکرهش 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	و	 تایبدا 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدامع 	 اریمس

. ناریا 	، ناهفصا 	، ناهفصا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یژولوکنآ 	و	 یپارتویدار 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یتمه 	 نیمیس

: هلاقم 	 هصلاخ
	و هدرک 	 فیعضت 	 ار 	 ندب 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیعضو 	 دناوت 	 یم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یزاوه 	 یگدامآ 	 تفا 	و	 نامرد 	 دنیآرف :	 همدقم

سرتسا 	 رب 	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 یموادت 	 ندیود 	 هتفه 	۶	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، اذل 	. دهد 	 شیازفا 	 ار 	 یرامیب 	 نیا 	 دوع 	 لامتحا
ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هتفای 	 تاجن 	 نانز 	 رد 	 یزاوه 	 ناوت 	و	 یدیپیل 	 نویسادیسکارپ 	، ویتادیسکا
ماجنا 	 ناهفصا 	 ءادهشلادیس 	 ناتسرامیب 	 ینامردوترپ 	و	 یژولوکنا 	 زکرم 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هتفای 	 تاجن 	 نز 	۱۹	 یور 	 رب 	۱۳۹۴	 هام 	 ید 	و	 رذآ 	 رد

رد (	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	 هس 	) هتفه 	۶	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 هورگ 	 یاهیندومزآ 	. دندش 	 میسقت 	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 دارفا 	. دش
هدافتسا 	 اب (	 MDA 	) دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	 حوطس و	 (	 TAOC 	) مات 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ 	. دندرک 	 تکرش 	 طسوتم 	 تدش 	 اب 	 یموادت 	 ندیود 	 همانرب

(۲۰	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 کلاب 	 لکتورپ 	 اب 	 یزاوه 	 ناوت 	و	 ازیلا 	 یاه 	 تیک 	 زا
: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 هتسبمه 	 یت و	 	 لقتسم 	 یت 	، فونریمسا 	 فورگوملوک 	 یاه 	 نومزآ و	

شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 دیئدلآ 	 ید 	 نولام 	 حوطس 	 یمرس 	 حوطس و	 (	 p=۰۰۱/۰ 	) شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 مات 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تیفرظ
اب 	 یموادت 	 ندیود 	 هتفه 	۶ :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰۰۱/۰ 	) تفای 	 دوبهب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 اه 	 یندومزآ 	 یزاوه 	 ناوت 	، نینچمه (.	 p=۰۰۳/۰ 	) تفای
تسا 	 نکمم 	و	 هدیشخب 	 دوبهب 	 ار 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هتفای 	 تاجن 	 نانز 	 یزاوه 	 ناوت 	 تیعضو 	و	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 عافد 	 دناوت 	 یم 	 طسوتم 	 تدش

. دوش 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 دوع 	 عنام

: یدیلک 	 تاملک
ندیود ,	 یدیپیل 	 نویسادیسکارپ ,	 ویتادیسکا 	 سرتسا ,	 ناتسپ 	 ناطرس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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