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: هلاقم 	 ناونع
۱۳۹۳-۹۴	 لاس 	 رد 	 جدننس 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 رد 	 هتساوخان 	و	 هتساوخ 	 یگلماح 	 رد 	 ناراوخریش 	 دشر 	 یاه 	 صخاش 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	11	 هرامش ,	 19	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 شزومآ 	 هورگ 	 یبرم 	-	 راکزیهرپ 	 هیدهع

. ناریا 	، جدننس 	، ناتسدرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یراوسهش 	 سوریس

: هلاقم 	 هصلاخ
رطخ 	. دوش 	 یم 	 ردام 	 رد 	 یداصتقا و	 	 یناور 	، یمسج 	 تلاکشم 	 زورب 	 ثعاب 	 هک 	 تسا 	 یناهج و	 	 یمومع 	 لکشم 	 کی 	 هتساوخان 	 یرادراب :	 همدقم

نارود 	 یاه 	 تبقارم 	 دروم 	 رد 	 ناردام 	 نیا 	 نینچمه 	. تسا 	 رتلااب 	 نانز 	 نیا 	 رد 	 نزو 	 مک 	 نادازون 	 دلوت و	 	 سردوز 	 نامیاز 	، نینج 	 طقس 	 شیازفا
رارق 	 راتفر 	 ءوس و	 	 ریم و	 	 گرم 	، یرامیب 	 ضرعم 	 رد 	 رتشیب 	 ناکدوک 	 نیا 	، دلوت 	 ماگنه 	 نس و	 	 نزو 	 شهاک 	 رب 	 هولاع 	 هک 	 هدرک 	 یهاتوک 	 یرادراب

. دش 	 ماجنا 	 هتساوخان 	و	 هتساوخ 	 یگلماح 	 اب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 ناراوخریش 	 دشر 	 یاه 	 صخاش 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 اذل 	. تفرگ 	 دنهاوخ
زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۱۰۰۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۳-۹۴	 لاس 	 رد (	 رگن 	 هدنیآ 	 تروهوک 	) یلیلحت 	-	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور

صخاش 	و	 دش 	 لیمکت 	 ناردام 	 اب 	 هبحاصم 	 اب 	 هک 	 دوب 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 جدننس 	 رهش 	 حطس 	 ینامرد 	 یتشادهب
یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 جنسدق و	 	 رتم 	، درادناتسا 	 یوزارت 	 کمک 	 اب 	 ناراوخریش 	 دشر 	 یاه

یاه 	 صخاش 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۱/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 ود 	 یاک 	و	 تست 	 یت 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۲۰	 هخسن )	SPSS
دوب 	 دهاش 	 هورگ 	 زا 	 رتمک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 هتساوخان 	 یگلماح 	 هورگ 	 رد 	 یگهام ،	۲،	۴	و	۶	 دلوت 	 ودب 	 رد (	 رس 	 رود 	و	 دق 	، نزو 	) ناراوخریش 	 دشر

اب 	 هورگ 	 ود 	 رد (	 رس 	 رود و	 	 دق 	، نزو 	) نادازون 	 دشر 	 یاه 	 صخاش 	 دروم 	 رد 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	، تست 	 یت 	 نومزآ 	 ساسا 	 رب (.	 p=۰۰۰/۰)
یور 	 رب 	 هتساوخان 	 یرادراب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<۰۱/۰ 	) تشاد 	 دوجو 	 نادازون 	 رد 	 یگهام و	۶	 	۴	، 	۲	، دلوت 	 ودب 	 رد 	 هتساوخان و	 	 هتساوخ 	 یگلماح

یعیبط 	 نامیاز 	 رتشیب 	 هتساوخان 	 یرادراب 	 اب 	 ناردام 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 نادازون 	 رد 	 دشر 	 شهاک 	 بجوم 	و	 دراد 	 ریثات 	 نادازون 	 دشر 	 یاه 	 صخاش
. دنراد 	 سردوز 	 نامیاز و	

: یدیلک 	 تاملک
دازون ,	 هتساوخان ,	 دشر ,	 یرادراب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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