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: هلاقم 	 ناونع
رادراب 	 نانز 	 یریذپ 	 فاطعنا 	و	 تردق 	، زودرول 	، دردرمک 	 نازیم 	 رب 	 لابویزیف 	 بختنم 	 تانیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	183	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 اضر 	 ماما 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدرجرهم 	 دادح 	 هنامس

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یمظعم 	 باتهم

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 ارات 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	 زا 	 یکی 	. دوش 	 یم 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 بانتجا 	 لباق 	 ریغ 	 یلکشم 	 ناونع 	 هب 	 بلغا 	 هک 	 تسا 	 لومعم 	 یتیعضو 	 یرادراب 	 لوط 	 رد 	 دردرمک :	 همدقم
هعلاطم 	 اذل 	، تسا 	 یشزرو 	 تانیرمت 	 زا 	 یکی 	 زین 	 لابویزیف 	 تانیرمت 	. تسا 	 یشزرو 	 تانیرمت 	، یندب 	 فاطعنا 	و	 تردق 	 شیازفا 	و	 نآ 	 شهاک 	 یاه

یجاخ 	، یرمک 	 هیحان (	 یریذپ 	 فاطعنا 	و	 تردق 	) درکلمع 	و	 زودرول 	، دردرمک 	 رب 	 لابویزیف 	 بختنم 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح
رادراب 	 نز 	۱۸	 یور 	 رب 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یدربراک 	 فده 	 ثیح 	 زا 	و	 یبرجت 	 هبش 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 رادراب 	 نانز
نینبلا 	 ما 	 ناتسرامیب 	 رد 	 عقاو 	 نانز 	 هاگنامرد 	 هب 	 هک 	 دردرمک 	 زا 	 یصخشم 	 تاجرد 	 یاراد 	و	 لاس 	۲۰-۳۵	 ینس 	 هنماد 	 اب (	 یگلماح 	۵-۸	 هام 	) ملاس

. دوب 	 یبناج 	 فاطعنا 	و	 یرمک 	 تلاضع 	 تردق 	، زودرول 	، دردرمک 	 لماش 	 یسررب 	 دروم 	 یاهریغتم 	. دش 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 دهشم 	 رهش (	 (س
دوب 	 ادتبا 	 رد 	 ندرک 	 مرگ 	 هقیقد 	۵-۱۰	 لماش 	 هک 	 دیماجنا 	 لوط 	 هب 	 هقیقد 	۳۰-۴۵	 هسلج 	 ره 	و	 هتفه 	 رد 	 زور 	۳	، هسلج 	۲۱	 تدم 	 هب 	 لابویزیف 	 تانیرمت

رب 	 تانیرمت 	 تدش 	. دش 	 ماجنا 	 رظن 	 دروم 	 لابویزیف 	 لمعلاروتسد 	و	 دش 	 هداد 	 صاصتخا 	 پوت 	 کی 	 ناگدننک 	 تکرش 	 زا 	 مادک 	 ره 	 هب 	 نآ 	 زا 	 دعب و	
یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. تفای 	 شیازفا 	 رادراب 	 نانز 	 یدرف 	 یاه 	 ییاناوت 	 ساسا 	 رب و	 	 راب 	 هفاضا 	 لصا 	 ساسا
نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 نومزآ 	و	 ررکم 	 یریگ 	 هزادنا 	 سنایراو 	 لیلحت 	، نول 	، فونریمسا 	-	 فورگوملوک 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۹	 هخسن )	SPSS
نانز 	 رمک 	 درد 	 نازیم 	 رد 	 شهاک 	 ثعاب 	 لابویزیف 	 تانیرمت 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک p
یبناج 	 فاطعنا و	 (	 p=۰۷۲/۰ 	) زودرول 	 نازیم 	 رب 	 اما (	 p=۰۰۰/۰ 	) تشاد 	 شیازفا 	 یهجوت 	 لباق 	 نازیم 	 هب 	 زین 	 تردق 	 نینچمه 	،(p=۰۲۰/۰ 	) دش 	 رادراب
تلاضع 	 تردق 	 شیازفا 	 یارب 	 رثوم 	 یشور 	 دناوت 	 یم 	 یرادراب 	 نارود 	 رد 	 لابویزیف 	 بختنم 	 تانیرمت :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۱۱/۰ 	) تشادن 	 یریثات 	 رمک

زین 	 نزو 	 شیازفا 	 یرادراب 	 تفرشیپ 	 اب 	 هک 	 ارچ 	، دشاب 	 رثوم 	 زودرول 	 نازیم 	 رب 	 دناوت 	 یمن 	 اما 	. دشاب 	 رادراب 	 نانز 	 دردرمک 	 شهاک 	و	 یجاخ 	-	 یرمک
رد 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 ریثات 	 لابویزیف 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 نینچمه 	. دشاب 	 زودرول 	 یلصا 	 لیلد 	 نزو 	 شیازفا 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	و	 دوش 	 یم 	 رتشیب

. درادن 	 یجاخ 	-	 یرمک 	 تلاضع 	 یبناج 	 فاطعنا
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