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: هلاقم 	 ناونع
از 	 تسخن 	 نانز 	 رد 	 نامیاز 	 لوا 	 هلحرم 	 لاعف 	 زاف 	 لوط 	 رب 	 یرادراب 	 هرود 	 رد 	 هژیو 	 پوت 	 اب 	 نیرمت 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	174	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یناخازریم 	 یربک

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 این 	 یزاجح 	 ارهز

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یناکملگ 	 دیهان

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، نانز 	 تملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یرومیتریم 	 هموصعم
. ناریا

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 رادرس 	 یلع 	 دمحم

ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یرکاش 	 یقت 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	 زا 	 یکی 	، نامیاز 	 پوت 	 اب 	 یشزرو 	 تاکرح 	. دروآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 دازون 	و	 ردام 	 یارب 	 یددعتم 	 تلاکشم 	 نامیاز 	 لحارم 	 ندش 	 ینلاوط :	 همدقم
کناب 	 رد 	 یرادراب 	 رد 	 افرص 	 نامیاز 	 پوت 	 اب 	 شزرو 	 ریثات 	 فده 	 اب 	 یا 	 هعلاطم 	 هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 نامیاز 	 رد 	 ییورادریغ 	 رثوم 	و	 یکمک 	 یاه
نامیاز 	 لوا 	 هلحرم 	 لاعف 	 زاف 	 لوط 	 رب 	 یرادراب 	 هرود 	 رد 	 هژیو 	 پوت 	 اب 	 نیرمت 	 ریثات 	 نعتفدهابرضاحهعلاطم 	 اذل 	، دشن 	 تفای 	 ربتعم 	 یتاعلاطا 	 یاه

رد 	 رادراب 	 تسخن 	 نز 	۵۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۲	 دنفسا 	 ات 	 رویرهش 	 زا 	 هدش 	 یفداصت 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دشماجنا 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 رد
۲۵	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 صیصخت 	 اب 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 دهشم (	 س 	) نینبلا 	 ما 	 ناتسرامیب 	 ییامام 	 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یرادراب 	۳۴	 هتفه

تدم 	 هب 	 یرادراب 	۳۴	 هتفه 	 زا 	 ار 	 ینامیاز 	 پوت 	 اب 	 مظنم 	 یشزرو 	 همانرب 	 هتفه 	۴-۶	 ناردام 	، هلخادم 	 هورگ 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 هلخادم 	 هرفن
ره 	 رد 	 نامیاز 	 لوا 	 هلحرم 	 لوط 	، هاگشیاز 	 رد 	 لاعف 	 نامیاز 	 عورش 	 اب 	 سپس 	. دش 	 ماجنا 	 لومعم 	 تبقارم 	، لرتنک 	 هورگ 	 رد 	و	 دنداد 	 ماجنا 	 هسلج 	۱۶-۲۴
لوا 	 هلحرم 	 هنیاعم و	 	 هدهاشم و	 	 یشزرو 	 تاکرح 	 تبث 	 تسیل 	 کچ 	، همانشسرپ 	 یاه 	 مرف 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هورگ 	 ود
یاک 	و	 یجوز 	 یت 	، لقتسم 	 یت 	، ینتیو 	 نم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۶	 هخسن )	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب 	 نامیاز

هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 نامیاز 	 لوا 	 هلحرم 	 لاعف 	 زاف 	 لوط 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 رئوکسا
یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 هورگ 	 ود 	 نامیاز 	 لوا 	 هلحرم 	 لاعف 	 زاف 	 لوط 	 رظن 	 زا 	 هک 	 دوب 	 هقیقد 	۲۰/۴۳۰±۳۷/۰	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	و	 هقیقد 	۵۲/۴۰۹±۶/۶

، هنیزه 	 مک و	 	 نمیا 	 ینامرد 	 شور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یرادراب 	 رد 	 ینامیاز 	 پوت 	 اب 	 یشزرو 	 همانرب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰۰۷/۰ 	) دنتشاد
یاه 	 نامیاز 	 نآ 	 لابند 	 هب 	و	 دازون 	و	 ردام 	 رد 	 ینلاوط 	 نامیاز 	 هب 	 طوبرم 	 ضراوع 	 زین 	و	 دنک 	 یرای 	 نامیاز 	 لاعف 	 زافلوطشهاکتهج 	 رد 	 ار 	 نایوجددم

. دهد 	 شهاک 	 ار 	 نیرازس 	و	 یرازبا

: یدیلک 	 تاملک
نامیاز 	 لوا 	 هلحرم ,	 یسیئوس 	 پوت ,	 شزرو ,	 یرادراب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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