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: هلاقم 	 ناونع
یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم 	 کی :	 زیربت 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 سردوز 	 نامیاز 	 اب 	 نهآرقف 	 ینوخ 	 مک 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	159	 هرامش ,	 18	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، ییامام 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یفیس 	 هیدهم

. ناریا

یراتسرپ 	 هدکشناد 	، زیربت 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یشهوژپ 	 یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یلیلخ 	 فابشرف 	 هزیزع
. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام و	

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 ییاقآ 	 هیناه

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یلانیزروپ 	 اریمس

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 سردوز 	 نامیاز 	، هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 رثکا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 نادازون 	 یتیدیبروم و	 	 یتیلاتروم 	 زورب 	 رد 	 یمهم 	 لماع 	 سردوز 	 نامیاز :	 همدقم

نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دنا 	 هدرکن 	 دات 	 ار 	 هتفای 	 نیا 	 تاعلاطم 	 مامت 	 یلو 	، تشاد 	 یکدنا 	 شیازفا 	 ینوخ 	 مک 	 هب 	 لاتبم 	 رادراب 	 ناردام
اب 	 نز 	۱۶۲ یور 	 رب 	۱۳۹۰-۱۳۹۳	 یاه 	 لاس 	 نیب 	 یدهاش -	 دروم 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 سردوز 	 نامیاز 	 اب 	 نهآ 	 رقف 	 ینوخ 	 مک 	 طابترا
اب 	 نهآرقف 	 ینوخ 	 مک 	. تفرگ 	 ماجنا 	 زیربت 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 سردوز 	 نامیاز 	 نودب 	 نز و	۱۶۲	 	 سردوز 	 نامیاز
اب 	 رطخ 	 لماوع 	 زا 	 یخرب 	 سردوز 	 نامیاز 	 اب 	 نهآ 	 رقف 	 ینوخ 	 مک 	 طابترا 	 یسررب 	 یارب 	. دش 	 نعت 	 تیرکوتامه 	و	 نیبولگومه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا

نومزآ 	 قیرط 	 زا 	 زین 	 یروراب 	و	 یدرف 	 یلامتحا 	 رطخ 	 لماوع 	 ریاس 	. دندش 	 لرتنک 	 یزاس 	 ناسکی 	 قیرط 	 زا 	 یخرب 	و	 هعلاطم 	 جورخ 	و	 دورو 	 یاهرایعم
و (	 ۱۹	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 صخشم 	 اهنآ 	 یلامتحا 	 رطخ 	و	 لرتنک 	 کیتسجول 	 نویسرگر

یسررب 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 کیتسجول 	 نویسرگر 	و	 لقتسم 	 یت 	، ود 	 یاک 	 یاه 	 نومزآ
یاه 	 هتفه 	 نیب 	 تیرکوتامه 	 صخاش 	. دندوب 	 هدش 	 سردوز 	 نامیاز 	 راچد 	 دارفا 	 نیا 	 زا %(	 ۰۶/۴ 	) رفن 	۲۱۴	 هک 	 دش 	 صخشم 	 رادراب 	 نز 	 هدنورپ 	۵۲۶۰

CI)	%۹۵)	=۲۶/۳	(۰۹/۱-۷۲/۹ 	]) یرادراب 	۲۶-۳۰	 یاه 	 هتفه 	 نیب 	 یمنآ 	 دوجو 	،[p=۰۱/۰	وCI)		OR	%۹۵)	=۸۹/۰	 (۸۱/۰-۹۷/۰ 	]) یرادراب 	۲۶-۳۰
طابترا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوب 	 سردوز 	 نامیاز 	 رطخ 	 لماع (	 p<۰۵/۰ 	) یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 قبط 	 یریگ 	 نزو 	 یوگلا و	و	 [	 p=۰۳/۰	و	OR
لیلقت 	 رد 	 یرثوم 	 شقن 	 ینوخ 	 مک 	 عقوم 	 هب 	 صیخشت 	و	 یریگشیپ 	، شزومآ 	 هئارا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	، یرادراب 	۲۶-۳۰ یاه 	 هتفه 	 یمنآ 	 اب 	 سردوز 	 نامیاز

. تشاد 	 سردوز 	 نامیاز 	 عویش
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