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: هلاقم 	 ناونع
یگسئای 	 هب 	 رذگ 	 هرود 	 رد 	 نانز 	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح 	 رب 	 نارسمه 	 هب 	 یگسئای 	 تملاس 	 شزومآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	134	 هرامش ,	 17	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 دابآ 	 فیرش 	 یتورم 	 یلع 	 دمحم

. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینشوی 	 نیشون
. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش

. ناریا 	، دابانگ 	، دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یروراب 	 تشادهب 	 یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یرحب 	 سجرن

. ناریا 	، دابانگ 	، دابانگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ناور 	و	 هعماج 	 تشادهب 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یباقون 	 داشلد 	 یلع

، تشادهب 	 هدکشناد 	، ریگاو 	 ریغ 	 یاه 	 یرامیب 	 یژولویمدیپا 	و	 یریگشیپ 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 ییازریم 	 دوعسم
. ناریا 	، دزی 	، دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

: هلاقم 	 هصلاخ
یناور 	 تملاس 	 یارب 	 یتظفاحم 	 شقن 	، نانز 	 یعامتجا 	 تیامح 	. درک 	 دنهاوخ 	 هبرجت 	 ار 	 نآ 	 نانز 	 مامت 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هدیدپ 	، یگسئای :	 همدقم
نیرتمهم 	، رسمه 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. دراد 	 یگدرسفا و	 	 سرتسا 	 شهاک 	 رد 	 ییازسب 	 ریثات و	 	 دیایب 	 رانک 	 تلاکشم 	 اب 	 دزاس 	 یم 	 رداق 	 ار 	 درف و	 	 هتشاد

نانز 	 نارسمه 	 هب 	 یگسئای 	 هرود 	 تملاس 	 هرابرد 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، دشاب 	 تیامح 	 نیا 	 عبنم 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 یدرف
	و هلاس 	۴۵-۵۵	 نز 	۱۰۰	 یور 	 رب 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نانز 	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح 	 رب 	 هلاس 	۴۵-۵۵

یروآدرگ 	 رازبا 	. دنتفرگ 	 رارق (	 جوز 	۵۰ 	) لرتنک و	 (	 جوز 	۵۰ 	) هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 دزی 	 رهش 	 رد 	 اهنآ 	 نارسمه
و 	 یگسئای 	 هب 	 تبسن 	 نادرم 	 درکلمع و	 	 یهاگآ 	 نازیم 	 شجنس 	 همانشسرپ 	، نادرم و	 	 نانز 	 یدرف 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 تاعلاطا
رد 	. دش 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 هام 	و	۲	 لبق 	 هک 	 دوب 	 رله 	و	 ونادیسورپ 	 هداوناخ 	 سایقم 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 همانشسرپ

تفایرد 	 یشزومآ 	 لرتنک 	 هورگ 	 اما 	، دش 	 ماجنا 	 ینارنخس 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یا 	 هقیقد 	۶۰	 هسلج 	۳	 بلاق 	 رد 	 یشزومآ 	 همانرب 	 کی 	 هلخادم 	 هورگ
کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	، یجوز 	 یت 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۲۰	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دندرکن

هلخادم 	 هورگ 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 رئوکسا 	 یاک 	، هفرط
شیازفا 	 یشزومآ 	 همانرب 	 زا 	 سپ 	 هام 	۲	 نانز 	 هدش 	 کاردا 	 یعامتجا 	 تیامح 	 هرمن و	 	 یگسئای 	 تملاس 	 دروم 	 رد 	 نادرم 	 درکلمع و	 	 یهاگآ 	 نازیم

دشن 	 هدهاشم 	 اه 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 اما (.	 p<۰۰۱/۰ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 شیازفا 	 نیا 	 هک 	 تفای
تیامح 	 شیازفا 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	، نارسمه 	 هب 	 یگسئای 	 تملاس 	 شزومآ :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p،	 ۳۹۴/۰=p،	 ۸۴۱/۰=p=۱۲۹/۰)
هسئای 	 نانز 	 زا 	 تیامح 	و	 یگسئای 	 هنیمز 	 رد 	 نودم 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	. دوش 	 یگسئای 	 زا 	 رذگ 	 رد 	 نانز 	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا

. دوش 	 ارجا 	و	 یزیر 	 حرط 	 اهنآ 	 نارسمه 	 یارب

: یدیلک 	 تاملک
یگسئای ,	 یگسئای 	 هب 	 رذگ 	 هرود ,	 هدش 	 کرد 	 یعامتجا 	 تیامح ,	 یشزومآ 	 همانرب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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