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: هلاقم 	 ناونع
یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 یرگلابرغ 	 تست 	 رطخرپ 	 دراوم 	 رد 	 زتنسوینمآ 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 یدیئولپونآ 	 صیخشت

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	119	 هرامش ,	 17	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، بانب 	، بانب 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپاریپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 نسح 	 بابر

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 یقن 	 هیمس

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرذآ 	 رحس

، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یناسر 	 علاطا 	و	 یرادباتک 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ییاضر 	 ازریم 	 روپ 	 میهاربا 	 یدهم
. ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	و	 هداوناخ 	 رابرس 	 هک 	 لولعم 	 نادازون 	 دلوت 	 زا 	 دناوت 	 یم 	 اهنآ 	 متخ 	و	 یرادراب 	 لیاوا 	 رد 	 یدازردام 	 یاه 	 یراجنهان 	 سردوز 	 صیخشت :	 همدقم
لوا 	 ههام 	 هس 	 یرگلابرغ 	 تست 	 رطخرپ 	 دراوم 	 رد 	 زتنسوینمآ 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 یدیئولپونآ 	 صیخشت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دنک 	 یریگولج 	، دنتسه

یرگلابرغ 	 جیاتن 	 هک 	 یرادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۱۲۱	 یور 	 رب 	۱۳۹۲	 لاس 	 رد (	 یعطقم 	) یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یرادراب
ماجنا 	 تهج 	و	 دوب 	 هدش 	 دیق 	 رطخرپ (	 زور 	و	۶	 هتفه 	۱۳	 ات 	 هتفه 	۱۱ 	) یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 تست 	 رد 	 اهنآ 	 یاه 	 یدیئولپونآ 	 ریاس 	و	 نواد 	 مردنس

همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. تفرگ 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 زیربت 	 ءارهازلا 	 ناتسرامیب 	 نینج 	 بط 	 شخب 	 هب (	 هتفه 	۱۵-۲۰ 	) زتنسوینمآ
زا 	 لصاح 	 تاعلاطا 	و	 یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 یرگلابرغ 	 یاه 	 تست 	 جیاتن 	 زا 	 لصاح 	 تاعلاطا 	، شهوژپ 	 یاهدحاو 	 تاصخشم 	 لماش 	 هک 	 دوب 	 یا
، یگتسبمه 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۳	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دوب (	 نینج 	 پیتویراک 	 جیاتن 	) زتنسوینمآ

یدیئولپونآ 	 هب 	 لاتبم 	، اه 	 نینج 	 زا 	 دروم 	۱۱ :.	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 یواسم 	 ای 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 اوونآ 	و	 یت 	 تست
جیاتن و	 	 نواد 	 مردنس 	 رطخ 	 شیازفا 	 نیب 	. دش 	 ییاسانش 	 رتلیف 	 نیلاک 	 دروم 	 کی و	 	۱۸	 یموزیرت 	 دروم 	۳	، نواد 	 مردنس 	 دروم 	۵	 هک 	 دندوب

زا 	 کی 	 چیه 	. تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا (	 p=۰۴/۰ 	) زتنسوینمآ 	 جیاتن و	 	NT	 تماخض 	 شیازفا 	 نیب و	 (	 p=۰۰۰۱/۰ 	) زتنسوینمآ
نامیاز 	 دادعت 	،(p=۰۳/۰ 	) نس ≤(.	 ۰۵/۰p 	) دنتشادن 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 رد 	 یرگلابرغ 	 جیاتن 	 اب 	 اهدحاو 	 تاصخشم

. تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 زتنسوینمآ 	 جیاتن 	 اب (	 p=۰۰۱/۰ 	) یلبق 	 دنزرف 	 رد 	 یلامونآ 	 هقباس و	 (	 p=۰۳۶/۰ 	) هدنز 	 دنزرف 	 دادعت و	 (	 p=۰۴۷/۰)
ناونع 	 هب 	 ار %	 ۱۰	، یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس 	 یرگلابرغ 	 تست 	 طسوت 	 هدش 	 ییاسانش 	 رطخرپ 	 دراوم 	 نیب 	 زا 	 زتنسوینمآ 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن

. داد 	 صیخشت 	 یدیئولپونآ 	 دراوم

: یدیلک 	 تاملک
یرگلابرغ ,	 یرادراب 	 لوا 	 ههام 	 هس ,	 نواد 	 مردنس ,	 یدیئولپونآ ,	 زتنسوینمآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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