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: هلاقم 	 ناونع
از 	 تسخن 	 نانز 	 یموتایز 	 یپا 	 مخز 	 دوبهب 	 رب 	 هنوباب 	 مرک 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	93	 هرامش ,	 17	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، دهاوش 	 رب 	 ینتبم 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	 هورگ 	 یبرم 	-	 یرهظا 	 هقیدص

. ناریا 	، دهشم

، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، ییامام 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 رهمدارآ 	 میرم
. ناریا 	، دهشم

، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، ییوراد 	 ناهایگ 	 کیژولوکامراف 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یژولوکامراف 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 هدنشخر 	 نسح
. ناریا 	، دهشم

، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یراذگ 	 کمخت 	 تلالاتخا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، ییامام 	و	 نانز 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 ارات 	 همطاف
. ناریا

. ناریا 	، دهشم 	، دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یتسیز 	 رامآ 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یرکاش 	 یقت 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
هنیمز 	 رد 	 یکدنا 	 تاقیقحت 	 زونه 	 یلو 	 دور 	 یم 	 راک 	 هب 	 هارودنایم 	 ندرک 	 عیسو 	 روظنم 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یکشزپ 	 تلاخادم 	 زا 	 یکی 	 یموتایز 	 یپا :	 همدقم

اذل 	، دشاب 	 یم 	 مخز 	 دوبهب 	 تیصاخ 	 یاراد 	، لولوبازیب 	 افلآ 	 ندوب 	 اراد 	 لیلد 	 هب 	 هنوباب 	 هراصع 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 عیاش 	 رایسب 	 مخز 	 نیا 	 زا 	 تبقارم
رد 	 روکوس 	 هس 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یموتایز 	 یپا 	 مخز 	 دوبهب 	 رب 	 هنوباب 	 مرک 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم

هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 دارفا 	. دش 	 ماجنا 	 دهشم (	 س 	) نینبلا 	 ما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 شهوژپ 	 تاصخشم 	 دجاو 	 نز 	۹۸	 یور 	 رب 	۱۳۹۲	 لاس
هدش 	 زیوجت 	 مرک 	 زا 	 تشگنا 	 دنب 	 کی 	، راب 	۲	 یزور و	 	 زور 	۱۰	 تدم 	 هب 	 ناردام 	، نامیاز 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق (	 امنوراد 	 مرک 	) لرتنک و	 (	 هنوباب 	 مرک )

مهدراهچ 	و	 مهد 	، متفه 	، لوا 	 یاهزور 	 رد 	 ادیر 	 مرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 مخز 	 دوبهب 	 یبایزرا 	. دندرک 	 یم 	 هدافتسا 	 اه 	 هیخب 	 هیحان 	 رد 	 ار (	 امنوراد 	 ای 	 هنوباب )
نم 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 دوش 	 حلاصا 	 تاملک 	 زیاس (	) ۱۶	 هخسن ) 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تفرگ 	 تروص 	 نامیاز 	 زا 	 سپ

زا 	 هورگ 	 ود 	، نامیاز 	 دعب 	 لوا 	 زور 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگرظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 رشیف 	و	 ود 	 یاک 	، تست 	 یت 	، ینتیو
مهدراهچ و	 	۰۰/۱±۱۷/۱	 مهد 	 زور 	،۹۰/۱±۲۹/۱	 متفه 	 زور 	 رد 	، وراد 	 هورگ 	 رد 	 ادیر 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 p=۱۱۵/۰ 	) دنتشادن 	 یتوافت 	 ادیر 	 هرمن 	 رظن
فلاتخا 	 مخز 	 دوبهب 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	 هک 	 دوب ،	۰۵/۱±۱۰/۳،	۳۵/۱±۳۰/۲	و	۱۰/۱±۸۰/۱	 بیترت 	 هب 	 قوف 	 یاهزور 	 رد 	 امنوراد 	 هورگ 	 رد 	 یلو 	 دوب 	۵۶/۰±۹۲/۰
داهنشیپ 	 از 	 تسخن 	 نانز 	 رد 	 یموتایز 	 یپا 	 مخز 	 دوبهب 	 هدنهد 	 ءاقترا 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هنوباب 	 مرک :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p=۰۰۱/۰ 	) دنتشاد 	 یراد 	 ینعم

. دوش

: یدیلک 	 تاملک
مخز 	 دوبهب ,	 هنوباب ,	 یموتایز 	 یپا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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