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: ناگدنسیون
کارا 	 یکشزپمولع 	 هاگشناد 	،	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد ، یژولویمدیپا 	 دشرا 	 سانشراک 	و	 یبرم 	-	 یگیب 	 دمحم 	 لضفلاوبا

کارا 	 یکشزپمولع 	 هاگشناد 	 یکشزپاریپ 	 هدکشناد ، یژولویمدیپا 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یحلاص 	 دمحم 	 سگرن

: هلاقم 	 هصلاخ
روشک 	 رد 	 اهنامیاز 	 دصرد 	۵۰-۶۵	 نونکا 	 مه 	. دوش 	 یم 	 قلاطا 	 محر 	و	 مکش 	 هرادج 	 شرب 	 قیرط 	 زا 	 اهاشغو 	 تفجو 	 نینج 	 جورخ 	 هب 	 نیرازس :	 همدقم
یحارط 	 نیرازس 	 شور 	 هب 	 یرادراب 	 متخ 	 رد 	 رثوم 	 یاهروتکاف 	 ییاسانش 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. دریگ 	 یم 	 ماجنا 	 شور 	 نیا 	 هب 	 ام
ماجنا (	 	۱۳۸۴	و	۸۵ لاس 	 رد 	) زاریش 	 رهش 	 یصوصخ 	و	 یتلود 	 یاهناتسرامیب 	 هب 	 ناگ 	 دننک 	 هعجارم 	 زا 	 رفن 	۴۱۴	 یور 	 رضاح 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دش

اب ۱۳	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 تیاهن 	 رد و	 	 دش 	 هدافتسا 	 هتفای 	 راتخاس 	 همانشسرپ 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دش
یاهناتسرامیب 	 رد 	 نیرازس 	 یلک 	 عویش :	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 هناگ 	 دنچ 	 نویسرگر و	 (	 t-test) هورگ 	 ود 	 للاقتسا 	، رشیف 	 قیقد 	 یاهنومزآ

هبساحم %	 ۶۳/۲۸	 یتلود 	 یاهناتسرامیب 	 رد و	 %	 ۸۹	 یصوصخ 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 نازیم 	 نیا 	. دمآ 	 تسد 	 هب %	 ۶۶/۴	 زاریش 	 رهش 	 هعلاطم 	 دروم
یاهناتسرامیب 	 رد 	 شریذپ 	، ییاز 	 تسخن 	، رتهب 	 یداصتقا 	 یعامتجا 	 تیعضو 	، یندب 	 هدوت 	 صخاش 	، دق 	، نس 	 هریغتم 	 کت 	 لیلحت 	 رد 	. دش

یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نیرازس 	 نامیاز 	 اب 	 چیرب 	 شیامن 	و	 هناش 	 یشوتسید 	، یمزورکام 	، نامیاز 	 یاقلا 	، یلبق 	 نیرازس 	 هقباس 	، ییازان 	 هقباس 	، یصوصخ
رتلااب 	 تلایصحت 	و	 لاس 	۳۵	 زا 	 شیب 	 نس 	، یلبق 	 نیرازس 	 هقباس 	 نیرازس 	 نامیاز 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 نیرتمهم 	، ییاهن 	 لدم 	 رد (.	 P<۰/۰۵) داد 	 ناشن
لیلد 	 هب 	 نآ 	 عویش 	 اما 	 هدش 	 هتخانش 	 یرورض 	 عقاوم 	 رد 	 دازون 	و	 ردام 	 هدنهدتاجن 	 لمع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نیرازس 	 هچرگ :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب
رایسب 	 ضراوع 	 تلع 	 هب 	. تسا 	 شیازفا 	 هب 	 ور 	 نانچمه 	 نامیاز 	 درد 	و	 سرت 	 زا 	 زیرگ 	 روظنم 	 هب 	 ناردام 	 لابقتسا و	 (	 یدام 	 رظن 	 زا 	) ناکشزپ 	 یرادفرط

هب 	 روبجم 	 یدعب 	 یاهنامیاز 	 رد 	 ات 	 دومن 	 بیغرت 	 یعیبط 	 نامیاز 	 هب 	 ار 	 از 	 تسخن 	 ناردام 	 اصوصخ 	 رادراب 	 ناردام 	 دوش 	 یم 	 هیصوت 	، نیرازس 	 دایز
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