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: هلاقم 	 هصلاخ
هدیچیپ 	 یاه 	 مسیناکم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دراد 	 ریثات 	 نینج 	 ومن و	 	 دشر 	 رب 	C	 دیتپپ و	 	 نیلوسنا 	 هبش 	 دشر 	 روتکاف 	، نیلوسنا 	 یمرس 	 تظلغ :	 همدقم

یمرس 	 تظلغ 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 تخانش 	 تهج 	 رد 	 یددعتم 	 تاعلاطم 	، نینج 	 دشر 	 لرتنک
اب 	 اه 	 نآ 	 طابترا 	 یسررب 	و	 ملاس 	و	 یرادراب 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 نینج 	و	 ردام 	 مرس 	 رد 	C	 دیتپپ 	۱	و	 نیلوسنا 	 هبش 	 دشر 	 روتکاف 	، نیلوسنا
هک 	 یرادراب 	 تباید 	 هب 	 لاتبم 	و	 ملاس 	 رادراب 	 نز 	۸۵	 یور 	 رب 	۱۳۸۹-۱۳۹۰	 لاس 	 رد 	 یلیلحت 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 دازون 	 نزو

هنومن 	و	 اتشان 	 تلاح 	 رد 	 ناردام 	 زا 	 یدیرو 	 نوخ 	 هنومن 	. دش 	 ماجنا 	، دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 هاشنامرک (	 ع 	) اضر 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 نامیاز 	 تهج
یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هنومن 	،C	 دیتپپ 	و	 نیلوسنا 	،IGF-۱	، نوخ 	 دنق 	 یریگ 	 هزادنا 	 تهج 	. دش 	 هتفرگ 	 دلوت 	 زا 	 سپ 	 هلصافلاب 	 دازون 	 فان 	 دنب 	 نوخ

	و لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ و	 (	 ۱۶	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یروآدرگ 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 هداتسرف 	 هاگشیامزآ 	 هب
: اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 راد 	 ینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p	 نازیم 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 ینتیو -	 نم 	 وی

ریاس 	 یلو (	 p،	۰۲۸/۰=p=۰۴۳/۰ 	) تشاد 	 یرادانعم 	 طابترا 	 دازون 	 دلوت 	 ماگنه 	 نزو 	 اب 	 یتباید 	 هورگ 	 رد 	 دازون 	و	 ردام 	IGF-۱	 یمرس 	 حطس 	 نازیم
یمرس 	 حطس :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنتشادن 	 یرادانعم 	 طابترا 	 دازون 	 دلوت 	 ماگنه 	 نزو 	 اب 	 یتباید 	 ناردام 	و	 ملاس 	 هورگ 	 رد 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یاهرتماراپ

. دراد 	 میقتسم 	 طابترا 	 دازون 	 دلوت 	 ماگنه 	 نزو 	 اب 	 اهنآ 	 دازون 	و	 یرادراب 	 تباید 	 اب 	 ناردام 	 رد 	IGF-۱

: یدیلک 	 تاملک
Birth	weight,	C–Peptide,	Diabetes/Gestational,	Insulin,	Insulin-Like	Growth	Factor	I
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