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: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 نامرد 	 تحت 	 ناداتعم 	 رد 	 یزرم 	 تیصخش 	 تافص و	 	 یناجیه 	 یشخب 	 مظن 	 رد 	 یراوشد 	 هسیاقم 	، رضاح 	 شهوژپ 	 ماجنا 	 زا 	 فده :	 همدقم

هعماج 	و	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 تاعلاطم 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور . دوب 	 راجنهب 	 دارفا و	 (	 فرعمدوخ 	) داوم 	 فرصم 	 لاح 	 رد 	 ناداتعم 	، نوداتم
یرامآ 	 هنومن 	. دوب 	۱۳۹۲	 لاس 	 رد 	 یوخ 	 ناتسرهش 	 دایتعا 	 کرت 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 داوم 	 هدننک 	 فرصم 	 ءوس 	 نادرم 	 هیلک 	 لماش 	 نآ 	 یرامآ

هب 	 هک 	 دش 	 لیکشت 	 داتعم 	 ریغ 	 دارفا 	 رفن و	۴۰	 (	 فرعمدوخ 	) داوم 	 فرصم 	 لاح 	 رد 	 داتعم 	 رفن 	۴۰	، نوداتم 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 داتعم 	 رفن 	۴۰	 زا 	 شهوژپ
یناجیه 	 یشخب 	 مظن 	 رد 	 یراوشد 	 یاه 	 سایقم 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص

یزرم 	 تیصخش 	 تافص و	 (	 DERS	 ای 	Difficulties	 in	 Emotion	 Regulation	 Scale)
لیمکت 	 ناگدننک 	 تکرش 	 طسوت (	 STB	 ای 	Schizotypal	 Trait	 questionnaire-B	 form)

	و هیزجت 	 دروم 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	Tukey	 یبیقعت 	 نومزآ و	 (	 MANOVA 	) هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ
=	۰۵/۱۵ 	) یزرم 	 تیصخش 	 تافص 	 ریغتم 	 رد 	 یرتلااب 	 تارمن 	،( نامرد 	 نودب 	) فرعمدوخ 	 دارفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای . تفرگ 	 رارق 	 لیلحت

نوداتم 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 هب 	 تبسن (	 F،	 ۰۰۱/۰	 =	 P	 =	 ۴۷/۳۳ 	) یناجیه 	 یشخب 	 مظن 	 رد 	 یراوشد و	 (	 F،	 ۰۰۱/۰	 =	 P
دارفا و	 	 نوداتم 	 اب 	 نامرد 	 تحت 	 دارفا 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	Tukey	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 اما 	، دندرک 	 بسک 	 راجنهب 	 دارفا و	

رد 	 یزرم 	 تیصخش 	 تافص و	 	 یناجیه 	 یشخب 	 مظن 	 رد 	 یراوشد 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . تشادن 	 دوجو 	 اه 	 هفلوم 	 نیا 	 رد 	 راجنهب
داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 موادت 	و	 عورش 	 رد 	 اهریغتم 	 نیا 	 شقن 	 رب 	 رتشیب 	 هدنیآ 	 تاعلاطم 	 رد 	 نارگشهوژپ 	 هک 	 تسا 	 مزلا 	، داوم 	 فرصم 	 ءوس 	 تلالاتخا
هدننک 	 فرصم 	 ءوس 	 نارامیب 	 یارب 	 هناکت 	 لرتنک 	 یاه 	 تراهم 	و	 یناجیه 	 میظنت 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هاگراک 	 یرازگرب 	، اتسار 	 نیا 	 رد 	. دنشاب 	 هتشاد 	 هجوت

دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض

: یدیلک 	 تاملک
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