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: هلاقم 	 هصلاخ
یناگمه 	 شرگن 	و	 یهاگآ 	 نتشاد 	 دنمزاین 	 نآ 	 بولطم 	 تیریدم 	 هک 	 دوش 	 یم 	 دیلوت 	 ناسنا 	 فلتخم 	 یاه 	 تیلاعف 	 یط 	 دماج 	 دئاز 	 داوم :	 همدقم
تفایزاب 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 راتفر و	 	 شرگن 	، یهاگآ 	 نازیم 	 نLعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. تسا 	 هنیمز 	 نیا 	 رد

یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یوجشناد 	۳۸۳	 یور 	 رب 	 یلیلحت -	 یعطقم 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. تسا 	 دماج 	 دئاز 	 داوم
هب 	 طوبرم 	 لاوس 	۱۲	، کیفارگومد 	 شخب 	 هب 	 طوبرم 	 لاوس 	۳	 یواح 	 هک 	 یا 	 همان 	 شسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یا 	 هقبط
SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	، یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	. دندوب 	 راتفر 	 هطیح 	 هب 	 طوبرم 	 لاوس 	و	۵	 یشرگن 	 تلااوس 	 هب 	 طوبرم 	 لاوس 	۷	، یهاگآ 	 شخب
رد 	 بیترت 	 هب و	 	۵۹/۱۲±۹۷/۲	 اب 	 ربارب (	 لک 	 زایتما 	۲۰	 ات 	۰	 نیگنایم 	) نایوجشناد 	 یهاگآ 	 هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	۱۶	

زایتما 	۳۵	 ات 	۷	 نیگنایم 	) نایوجشناد 	 شرگن 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 		۰۰۱/۰P<	 	)	 دش 	 شرازگ ۴۷/۱۳±۱۵/۳	 نارسپ و	 	۱۸/۱۲	 ±۸۰/۲	 نارتخد 	 نایم
راتفر 	 هرمن 	 نیگنایم (.	 	۰P= ​	 /۲ 	)	 دوب ۸/۱۳±	۷۳/۲	 نارسپ 	 یارب و	 	۷۴/۱۳	±۳۹/۳	 اب 	 ربارب 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 یارب 	 هک 	 دوب 	۵۶/۱۳±۲۰/۳( لک

۷۴/۰P= ​ 	)	 دوب 	۱۶/۶	±۳۴/۱	 نارسپ 	 رد 	۳۷/۱	±۱۱/۶	و	 نارتخد 	 نایم 	 رد 	 بیترت 	 هب 	۳۶/۱±۱۳/۶	و	 اب 	 ربارب (	 لک 	 زایتما 	۸	 ات 	۴	 نیگنایم 	) نایوجشناد
شزومآ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 نیاربانب 	. دوب 	 یطسوتم 	 حطس 	 رد 	، یسررب 	 دروم 	 عوضوم 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 نایوجشناد 	 راتفر 	و	 یهاگآ :	 یریگ 	 هجیتن (.

هب 	 دئاز 	 داوم 	 تیریدم 	 دروم 	 رد 	 نایوجشناد 	 راتفر 	و	 یهاگآ 	 اقترا 	 یارب 	 یبسانم 	 یزیر 	 همانرب 	 هب 	 زاین 	، یطیحم 	 تسیز 	و	 یتشادهب 	 لیاسم 	 رثوم
راتفر 	، شرگن 	، یهاگآ 	، تفایزاب 	، دماج 	 دیاز 	 داوم :	 یدیلک 	 یاه 	 هژاو . دشاب 	 یم 	 اهدنامسپ 	 تفایزاب 	و	 دیلوت 	 شهاک 	 هژیو
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