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: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یرتلااب 	 نازیم 	 هب 	 رتمک 	 بارطضا 	 اب 	 نارامیب 	 هب 	 تبسن و	 	 دننک 	 یم 	 هبرجت 	 ار 	 یدایز 	 بارطضا 	، داح 	 هلحرم 	 رد 	 رنورک 	 قورع 	 نارامیب :	 همدقم
دنچ 	 ره 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 درف 	 تیونعم 	 رب 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب 	 یفرط 	 زا 	. دنوش 	 یم 	 لاتبم 	 ینطب 	 نویسلایربیف 	و	 یشپتدنت 	، ددجم 	 هتکس 	، یمکسیا
رگا ؛	 دنا 	 هتشاد 	 یرت 	 مک 	 یقورع 	 یبلق 	 ضراوع 	 نازیم 	 دنراد 	 یونعم 	 یاه 	 سایقم 	 رد 	 یرتلااب 	 هرمن 	 هک 	 ینارامیب 	، دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاعلاطم 	 یخرب
نیب 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 ار 	 یا 	 هعلاطم 	 دن 	 دش 	 نآ 	 رب 	 نیققحم 	 بیترت 	 نیا 	 هب ؛	 دروخ 	 یم 	 مشچ 	 هب 	 ضقانتم 	 یاه 	 هتفای 	 نایم 	 نیا 	 رد 	 هچ
هام 	۶	 یط 	 رد 	. دوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	.	 دنیامن 	 ارجا 	و	 یحارط 	 رنورک 	 قورع 	 نارامیب 	 بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس
نیا 	 زا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هعماج 	 ناونع 	 هب 	، یرامشرس 	 شور 	 هب 	 هژیو 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	، رنورک 	 قورع 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۲۹۲	، هعلاطم

یتیعقوم 	 بارطضا 	و	 یونعم 	 تملاس 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	) اه 	 همانشسرپ 	، دنتشاد 	 ار 	 هعلاطم 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 هک 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۸۵	، دادعت
	۱۸	و هخسن SPSS 		 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 نآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	 هک 	 دوب 	 یفیک 	و	 یمک 	 عون 	 زا 	 عومجم 	 رد 	 اه 	 هداد 	. دندومن 	 لیمکت 	 ار (	 رگرب 	 لیپسا
راد 	 انعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	 حطس 	 رد 	P	 رادقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ 	 هدافتسا 	 نمریپسا 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 شور
یونعم 	 تملاس 	 یدوجو 	 هرمن 	 نیگنایم 	،۱۲۰	 زا 	۱۱/۱۰۳±۶۸/۹	 یونعم 	 تملاس 	 یلک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 بیترت 	 هب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد
یتیعقوم 	 بارطضا 	 هرمن 	 نیگنایم 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	 نینچمه 	. دوب 	۶۰	 زا 	۶۳/۵۷±۲۰/۴ یونعم 	 تملاس 	 یبهذم 	 هرمن 	 نیگنایم 	۶۰	و	 زا 	۴۸/۴۵±۰۶/۹
نارامیب 	 بارطضا 	 نازیم 	 اب 	 نآ 	 داعبا و	 	 یونعم 	 تملاس 	 نیب 	 طابترا 	 ندش 	 رادانعم 	 زا 	 یکاح 	 هعلاطم 	 یاه 	 هتفای 	. دوب 	۸۰/۴۰	±۰۳/۱۳	 نارامیب
بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس 	 یلک 	 هرمن 	 نیب 	 سوکعم 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 داد 	 ناشن 	 نوسریپ 	 نومزآ 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دوب 	 یبلق 	 کیمکسیا
بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس 	 یبهذم 	 دعب 	 هرمن و	 (	 r	-	=۴۶/۰	و >	 ۰۰۱/۰P 	) بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس 	 یدوجو 	 دعب 	 هرمن 	،(r	-=۴۷/۰	و >	 ۰۰۱/۰P)

نازیم 	، یونعم 	 تملاس 	 رتلااب 	 تارمن 	 اب 	 رنورک 	 قورع 	 نارامیب 	 رد 	 داد 	 ناشن 	 ایوق 	 هعلاطم 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دوجو (	 	r		=۲۶/۰و	P=۰۱/۰)
هژاو 	. تسا 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 بارطضا 	 زورب 	 ربارب 	 رد 	 هدننک 	 تظفاحم 	 مهم 	 روتکاف 	 کی 	 یونعم 	 تملاس 	 ندوب 	 لااب 	و	 دراد 	 دوجو 	 یرتمک 	 بارطضا
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