
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
هدنیآ 	 یا 	 هدهاشم 	 هعلاطم 	 کی :	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد 	 زا 	 یویر 	 یدادسنا 	 نمزم 	 نارامیب 	 یزاسادج 	 رد 	 دیدج 	 یبیکرت 	 صخاش 	 یجنسرابتعا

رگن

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 هژیو 	 تبقارم 	 یراتسرپ 	 هیرشن

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Department	of	Anesthesiology	and	Critical	Care,	School	of	medicine,	Shahid	Beheshti	University	of 	-	 ینارهوگ 	 اضر

Medical	Sciences,	Tehran,	Iran

Department	of	Internal	Medicine,	School	of	medicine,	Tehran	University	of	Medical	Scienecs, 	-	 مدقم 	 یرهوگ 	 ناویک
Tehran,	Iran

Department	of	Anesthesiology	and	Critical	Care,	School	of	medicine,	Zahedan	University	of 	-	 ترطف 	 شوخ 	 موصعم
Medical	Scienecs,	Zahedan,	Iran

Trauma	Research	Center,	Faculty	of	Nursing,	Baqiyatallah	University	of	Medical	Sciences,	Tehran,	Iran 	-	 بابش 	 قداص

Trauma	Research	Center,	Faculty	of	Nursing,	Baqiyatallah	University	of	Medical	Sciences, 	-	 دیوم 	 تاداسلا 	 هحیلم
Tehran,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
	و دنتسه 	 اراد 	 ار 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد 	 زا 	 یزاسادج 	 دنیآرف 	 نیرتزیگنارب 	 شلاچ 	، یویر 	 یدادسنا 	 نمزم 	 یرامیب 	 هب 	 نایلاتبم :	 فده 	و	 هنیمز

نارامیب 	 تیعمج 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 نارامیب 	 ریاس 	 زا 	 رت 	 شیب 	 ربارب 	 تفه 	 ات 	 یزاسادج 	 دنیآرف 	 رد 	 تسکش 	 تلع 	 هب 	 نانآ 	 ریم 	و	 گرم 	 نازیم
هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یاه 	 هفلوم 	 هسیاقم 	و	 موسرم 	 یاه 	 صخاش 	و	 دیدج 	 یبیکرت 	 صخاش 	 شرب 	 طاقن 	 نJعت 	 فده 	 ود 	 اب 	 یویر 	 یدادسنا 	 نمزم

لاس 	 زا 	 هک 	 دوب 	 روکوس 	 هس 	 رگن 	 هدنیآ 	 یا 	 هدهاشم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 موسرم 	و	 دیدج 	 یبیکرت 	 یاه 	 صخاش 	 رد 	 یزاسادج
ود 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 هژیو 	 یاه 	 تبقارم 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 یویر 	 یدادسنا 	 نمزم 	 نارامیب 	 یرفن 	۱۸۰	 هعماج 	 رد 	۱۳۹۳	 ات 	۱۳۹۲
زا 	 یزاسادج 	 دنیآرف 	. دش 	 ماجنا 	 یزاسادج 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یاه 	 صخاش 	 یاه 	 هفلوم 	 نJعت 	 هورگ و	 	 اه 	 صخاش 	 شرب 	 هطقن 	 نJعت 	 هورگ
زا 	 مود 	 هورگ 	 رد 	و	 کار 	 لیلحت 	 زا 	 شرب 	 طاقن 	 نJعت 	 هورگ 	 یارب 	. دوب 	 لکتورپ 	 کی 	 ساسا 	 رب 	و	 ناسکی 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد
Rapid یحطس 	 سفنت 	 صخاش :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 یزاسادج 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یاه 	 هفلوم
ار 	 ینحنم 	 ریز 	 هیحان 	 رادقم 	 نیرتشیب (		 NIWI	 و۸۷۸/۰) (		 Shallow	 Breathing	 Index	 (RSBI)	 (۹۲۷/۰

یرابخا 	 شزرا 	،RSBI	%۹۰	 صخاش 	 هب 	 طوبرم 	 یگژیو 	 نیرتلااب 	و	 دصرد 	۱۰۰	 رادقم 	 اب 	NIWI	 هب 	 طوبرم 	 تیساسح 	 نازیم 	 نیرتلااب 	. دندرک 	 بسک
اب 	 زین 	 یصیخشت 	 تقد 	 نیرتلااب و	 	 دصرد 	۱۰۰	 رادقم 	 اب 	NIWI	 هب 	 طوبرم 	 یفنم 	 یرابخا 	 شزرا 	، دصرد 	۵/۸۷	 اب 	RSBI	 رایعم 	 هب 	 طوبرم 	 تبثم

صخاش 	 نیب 	 هسیاقم 	 رد 	 یزاسادج 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 فلتخم 	 یاه 	 هفلوم 	و	 شرب 	 هطقن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	RSBI	 هب 	 قلعتم 	 دصرد 	۶۷/۹۸	 رادقم
: یریگ 	 هجیتن 	. دنتشاد 	 ار 	 اه 	 هفلوم 	 نیرت 	 بولطم 	NIF	و 	RSBI،	 NIWI	 ،	 P۰.۱	 یاه 	 صخاش 	 بیترت 	 هب 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاه

تهج 	 لمکم 	ی	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 صخاش 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 بسانم 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 یاه 	 هفلوم 	 ندوب 	 اراد 	 هب 	 هجوت 	 اب 	NIWI	 صخاش
. دوش 	 هدافتسا 	 یکیناکم 	 هیوهت 	 هاگتسد 	 زا 	 یزاسادج

: یدیلک 	 تاملک
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