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: هلاقم 	 ناونع
شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 یسانشناور 	 یاه 	 تراهم 	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یناسنا 	 مولع 	و	 تیریدم 	 رد 	 یا 	 هتشر 	 نایم 	 تاقیقحت 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	،	 زیربت 	 ینیما 	 هملاع 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	 هتسویپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یکشک 	 ینابرق 	 اضریلع

ناریا 	،	 زیربت (	 س 	) ارهزلا 	 همطاف 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	 هتسویپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یرافغ 	 ایهم

ناریا 	،	 زیربت 	 ینیما 	 هملاع 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	 هتسویپ 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یروفو 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یارب 	 ار 	 زورما 	 لسن 	 دور 	 یم 	 راظتنا ؛	 نیاربانب 	 تسا 	 هتشاد 	 یا 	 هدننک 	 نعت 	 شقن 	 یعامتجا 	و	 یناسنا 	 هیامرس 	 یهد 	 لکش 	 رد 	 شرورپ 	و	 شزومآ

	و نآ 	 قلخ 	 یگنوگچ 	، یملع 	 شناد 	 تیهام 	و	 تیعضو 	 زا 	 ندوب 	 هاگآ 	،	 ندوب 	 یعامتجا 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 دزاس 	 هدامآ 	 ادرف 	 هعماج 	 رد 	 یگدنز
ییاه 	 تراهم 	 یملعم 	 هفرح 	 لوصا 	. دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 شزومآ 	 زا 	 یا 	 هدمع 	 شخب 	 ام 	 همه 	 یارب 	 هکلب 	 نادنمشناد 	 یارب 	 اهنت 	 هن 	، نآ 	 هب 	 یگتسباو
ییاناوت و	 	 اه 	 شنم 	، 	 یا 	 هفرح 	 سیردت 	 شور 	 یاه 	 تراهم و	 	 شناد 	، یملعم 	 یاه 	 شور 	، 	 ناملعم 	 یطابترا 	 یاه 	 تراهم 	 هب 	 نآ 	 زا 	 هک 	 تسا
یحارط 	 ناملعم 	 رد 	 یگدامآ 	 داجیا 	 قیرط 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 یریگدای 	-	 یهددای 	 دنیارف 	 رد 	 لوحت 	 داجیا 	 فده 	 اب 	 هک 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 تیلاعف 	 ماجنا

، شناد 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	، دنشاب 	 هتشاد 	 ار 	 مزلا 	و	 یفاک 	 ییاناوت 	و	 صصخت 	 اه 	 تراهم 	 نیا 	 رد 	 ناملعم 	 هک 	 یماگنه 	. دوش 	 یم 	 ارجا 	 سرد 	 سلاک 	 رد و	
نازومآ 	 شناد 	 رتشیب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 یارب 	 ار 	 یدعاسمهنیمز 	 بیترت 	 نیدب 	و	 هدرک 	 هدافتسا 	 شزومآ 	 دنیارف 	 رد 	 دوخ 	 صصخت 	و	 اه 	 تراهم

ار 	 زومآ 	 شناد 	، نامز 	 تایضتقم 	 تخانش 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 سانش 	 هعماج 	 دیاب 	 ملعم 	. دراد 	 ناوارف 	 یژرنا 	 فرص 	و	 ییاناوت 	 هب 	 زاین 	 یملعم 	. دنزاس 	 مهارف
	و حور 	 رظن 	 زا 	 یدرف 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 زومآ 	 شناد 	، یناور 	 لیاسم 	و	 یحور 	 یاهزاین 	 کرد 	 اب 	 هک 	 دشاب 	 سانشناور 	 دیاب 	. دنک 	 هدامآ 	 هعماج 	 هب 	 دورو 	 یارب
مدرم 	 هباثم 	 هب 	 دیاب 	 ملعم 	. تسا 	 لوحت 	و	 رغت 	و	 دشر 	 نارود 	 رد 	 اضق 	 زا 	 هک 	 دنز 	 یم 	 هلکورس 	 یناسنا 	 اب 	 ملعم 	و	 دهد 	 عامتجا 	 لیوحت 	 ملاس 	، ناور

. دسانشب 	 ار 	 نارود 	 نیا 	 تائاضتقا 	و	 یکدوک 	 موسر 	و	 بادآ 	و	 دوش 	 ناوجون 	و	 کدوک 	 یایند 	 دراو 	، دراذگ 	 یم 	 اپ 	 یا 	 هتخانشان 	 ورملق 	 رد 	 هک 	 یسانش

: یدیلک 	 تاملک
هعماج 	،	 ناملعم 	،	 طابترا 	،	 نازومآ 	 شناد 	،	 یسانشناور
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